Trabalho apresentado no 182 CBCENF

Titulo: 0S IMPACTOS DO ALCOOLISMO SOBRE A FAMILIA DO ALCOOLICO
Relatoria: APARECIDA DA SILVA MOREIRA

Eldine da Costa Ribeiro

Caik Ferreira Silva

Autores: - .
Erica de Araujo Facundo
Rosely Leyliane dos Santos
Modalidade: Comunicagao coordenada
Area: Educacao, politica e vulnerabilidade social
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: O alcoolismo é uma dependéncia quimica crénica caracterizada pelo consumo compulsivo de alcool.
Seu uso constante causa dependéncia fisica, psicolégica e debilita progressivamente o organismo do usudrio. Os
dependentes do dlcool e sua familia estdo sujeitos a vivenciar impactos que podem acarretar em repercussées
futuras. OBJETIVO: Identificar os impactos do alcoolismo sobre a familia do alcodlico. METODOLOGIA: O estudo trata-se
de uma revisao de literatura do tipo narrativo-descritiva, utilizando como fonte de pesquisa a base de dados BVS
(Biblioteca Virtual em Salde. Foram encontrados 16 artigos e selecionados 7, tendo como critérios de inclusdo artigos
disponiveis na integra em idioma portugués e publicados no periodo de 2006 a 2014. Foram retirados do estudo
artigos repetidos e que ndo condiziam com a tematica proposta. A coleta destes artigos foi realizada durante o més
de Marco de 2015. Realizou-se a leitura e a sistematizacao dos artigos selecionados subsidiando esta discussao.
RESULTADOS E DISCUSSOES: A familia é vista como um sistema social responsavel pela transmissdo de valores.
Nesse sentindo, a familia na qual estd presente um alcdolico tem alto potencial de desenvolver problematicas acerca
da transmissdo de principios, e sofrer impactos que podem se estender pelo resto de suas vidas. O lar do doente
alcodlico é simultaneamente um local patolégico. A instabilidade, a inseguranca, o ambiente tenso e conflituoso, sao
caracteristicas frequentes nessas familias, representando consequéncias perante o desenvolvimento das criancas e de
problemas depressivos nos adultos. Sendo a imagem paterna ou materna o doente, torna-se comprometida de
maneira psicoldgica, a identificacdo com ambas as figuras de referéncia e situacdes frequentes de caréncia afetiva,
negligéncia e abandono. Assim, o impacto da doenca ndo atinge somente o contexto social mais amplo e saude do
alcodlatra, interfere ademais no espaco laboral, no elo espiritual-religioso e principalmente no convivio familiar, pois
diariamente a familia vivencia a realidade que enfrenta em relacdo a dependéncia do alcool. CONCLUSAO: A familia é
como um alicerce para os que a compde e, portanto € importante que seus membros se entendam como parte de
um todo, onde todos comprometem-se em manter o lar livre de impactos que possam desordenar o convivio dos
elementos envolvidos. O alcoolismo é uma doencga prevenivel, evitando seu consumo abusivo e diversas problematicas
de desenvolvimento social.



