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INTRODUCAO O Programa Anjos da Enfermagem: educacdo e salde através do lidico é um projeto do Instituto
Anjos da Enfermagem em parceria com os COREN’s e do COFEN. O programa tem como missao articular acdes que
promovem o exercicio da cidadania dos estudantes e profissionais de enfermagem, do territério nacional, com a
perspectiva de fortalecer as redes de apoio as criancas com cancer, bem como a humanizacdo da sadde. No Distrito
Federal, os Anjos estdo presentes na Universidade Catdlica de Brasilia com a participacao de 8 voluntarios académicos
de Enfermagem. OBJETIVO Relatar a experiéncia do Programa Anjos da Enfermagem Ndcleo Distrito Federal, durante a
entrega dos Kits de Higiene e Saude. METODOLOGIA Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia,
realizado durante uma visita extra-hospitalar na regido administrativa de Ceilandia DF, no dia 11 de junho de 2015.
RESULTADOS O ludico pode ser uma estratégia de comunicacdo para chegar até a crianca, sendo uma das principais
ferramentas utilizada pelo Projeto Anjos da Enfermagem, os voluntérios utilizam de ferramentas como musica e cores,
sendo a cor a primeira coisa que atinge a atencao do olhar, o que instiga a imaginacao da crianca, pois elas relacionam
as cores ao mundo imaginario e real delas, sendo extremamente significativas. O Projeto busca explorar ao maximo o
uso das cores puras as quais encantam as criancas, dando cor a todo o ambiente hospitalar neutro e palido na visdo
das criancas que j& passam por experiéncias desagraddveis, como estar doente, longe de casa, exposto a
procedimentos dolorosos. O vermelho e o amarelo, por exemplo, que sao cores utilizadas pelos Anjos da
Enfermagem, despertam nas criangas a espontaneidade, efervescéncia e imaginacdo. Este fendbmeno acontece devido
as sensacoOes afetivas que essas cores transmitem, elas também exprimem energia, acdo, prazer, alegria, senso de
humor e euforia, o que faz com que a crianca minimize o sofrimento pelo qual estd passando, instigando a sua
imaginacdo, levando alegria e possibilidades de aprender a lidar com situagdes, pois o que diverte a criangca também
pode educar. CONCLUSAO Conclui-se que, a utilizacdo das cores chamativas favorece no processo de interacdo com a
crianca e no processo de humanizacao por meio da educacao em saude, assim como, a transformacao do ambiente
em um lugar onde se valoriza o conceito amplo de salde, enfatizando a qualidade de vida e o respeito pelas
necessidades do desenvolvimento da crianca.



