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Introducao: Dentre as terapias complementares mais usadas destaca-se a musicoterapia como recurso
terapéutico, promovendo alteracdes fisicas, metais e sociais, repercutindo na recuperacao e respota ao tratamento de
diversas enfermidades. O Projeto Anjos da Enfermagem: educacao e salde através do lidico - destaca a missdo de
proporcionar apoio a crianca com cancer e também de construir uma visao humanistica sobre praticas de
humanizacao no meio hospitalar, entre elas, a musicoterapia. Objetivos: Relatar as acdes ludicas desenvolvidas peos
voluntarios, reforcando o impacto que essas acles sao capazes de desenvolver a crianca portadora de cancer de um
Hospital Universitario. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia vivenciado pelos
voluntarios do Projeto Anjos da Enfermagem- PE, realizado no Hospital Universitario Oswaldo Cruz (HUOC)- Recife-PE,
nos meses de fevereiro a junho do ano de 2015. A populacao foi composta pelas criancas e adolescentes que
recebem atendimento no Centro de Oncologia (CEON). Resultados: Os resultados demonstraram que a utilizacao da
musica contempla os preceitos filoséficos e humanitarios dos cuidados de enfermagem, utilizada para promover
comunicacdo e melhorar o relacionamento interpessoal entre a crianca e sua familia. Foi evidenciado ainda que a
musica é capaz de transmitir sensacde agradaveis e maior grau de adesdo terapéutica. Conclusdes: A musicoterapia
se mostrou capaz de proporcionar relaxamento, distracdao, bem-estar, recordacées agradaveis e conforto. Portanto, o
uso da musica exerce influéncia sobre aspectos neurocognitivos, emocionais, psiquicos e sociais da crianca,
desepenhando importante papel da humanizacao e melhor qualidade de vida, além de propiciar mais interacao com o
meio social e familiar.



