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Introdução:	 O	 enfermeiro	 desempenha	 um	 amplo	 papel	 na	 saúde	 coletiva	 e	 utiliza	 várias	 estratégias	 para
desempenhar	suas	 intervenções	em	saúde	e	alcançar	seus	objetivos.	Como	exemplo,	 realiza	a	visita	domiciliar,	pois
acredita	 que	a	mesma	permite	 uma	aproximação	do	profissional	 com	a	 família	 e	 com	outros	 contextos	 em	que	o
paciente	está	inserido.	Objetivo:	Analisar	o	uso	da	visita	domiciliar	enquanto	estratégia	assistencial	sobre	a	perspectiva
do	profissional	enfermeiro.	Metodologia:	Revisão	integrativa	da	literatura	utilizando-se	a	seguinte	pergunta	norteadora:
Quais	 as	 perspectivas	 do	 enfermeiro	 sobre	 a	 visita	 domiciliar	 na	 Atenção	 Básica?	 Como	 descritores	 foram	 usados:
“Visita	 Domiciliar	 and	 Enfermagem	 em	 Saúde	 Comunitária”,	 termos	 cadastrados	 nos	 Descritores	 em	 Ciências	 da
Saúde	(DeCS).	A	busca	foi	 realizada	no	mês	de	 julho	de	2015	na	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BSV).	Os	 critérios	de
inclusão	 utilizados	 para	 a	 seleção	 dos	 estudos	 foram:	 serem	 publicações	 disponibilizadas	 integralmente	 on-line;
publicadas	entre	2010	a	2015;	serem	estudos	primários	realizados	com	profissionais	de	saúde	que	atuam	na	atenção
básica	e	que	abordassem	a	visita	domiciliar	do	enfermeiro	na	atenção	básica	(eixo	temático).	Os	critérios	de	exclusão
foram:	artigos	não	disponibilizados	na	íntegra	e/ou	fora	do	eixo	temático.	Resultados:	Encontraram-se	66	publicações.
Aplicado	o	critério	de	inclusão	“publicações	disponibilizadas	integralmente	on-line”,	restaram	32	para	avaliação.	Destes,
apenas	8	se	enquadravam	no	eixo	temático	e	nos	demais	critérios	de	inclusão	e	foram,	portanto,	inseridos	na	revisão.
Evidenciou-se	que	a	visita	domiciliar	é	vista	como	facilitadora	para	a	atuação	do	enfermeiro,	uma	vez	que	permite	a
identificação	 das	 demandas	 de	 saúde,	 bem	 como	 a	 investigação	 das	 necessidades	 básicas	 das	 famílias,	 fato	 que
colabora	 para	 o	 uso	 de	 estratégias	 de	 acordo	 com	as	 especificidades	 dos	 pacientes.	 Além	disso,	 a	 visita	 domiciliar
permite	que	o	enfermeiro	atue	na	educação	em	saúde	possibilitando	a	implementação	da	prática	do	autocuidado	pelos
pacientes.	Conclusão:	A	visita	domiciliar	é	primordial	para	a	atuação	do	enfermeiro	na	Atenção	Básica.	Desta	forma,
encoraja-se	o	estímulo	desta	prática	para	bem	atender	aos	anseios	nas	comunidades.


