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Introducdo: A hanseniase caracteriza-se como uma doenca infectocontagiosa crénica, de grande potencial
incapacitante. Os estados reacionais ou reacdes hansénicas sdo periodos de inflamacdo aguda no curso de uma
doenca cronica, sendo a principal causa de lesGes dos nervos e das incapacidades fisicas relacionadas a doenca.
Apesar de todo o conhecimento acerca das complicacdes que as reacdes hansénicas podem ocasionar, ainda sao
escassos os estudos cientificos que colaborem com avancos no controle e continuidade do tratamento dos danos
neurais. Objetivo: Destacar a importancia da atuacdo da enfermagem no controle e tratamento das reacdes
hansénicas. Metodologia: O trabalho tem um enfoque descritivo a partir de pesquisa bibliografica realizada com 15
artigos cientificos, em portugués, nos bancos de dados da SCIELO e LILACS, realizado no més de julho de 2015.
Resultados: Conforme a literatura consultada, os profissionais da enfermagem sao fundamentais no controle e
tratamento dos estados reacionais, pelo fato de manterem maior relacdo interpessoal com os pacientes no decorrer
do tratamento. Estes profissionais devem atuar no acompanhamento do seguimento clinico, na monitorizacdo dos
efeitos adversos das drogas, na realizacdo da avaliacdo dermatoneurolégica durante as consultas de enfermagem,
tanto durante o uso da poliquimioterapia como apds o término do tratamento. A atuagcao do enfermeiro nas avaliagbes
neuroldgicas periddicas é fundamental, pois objetiva identificar os sinais e sintomas sugestivos de reacdes hansénicas
e, principalmente, do dano neural, bem como da sua evolucdo, sendo a base para a prescricao do tratamento e dos
cuidados necessérios. Com foco central na educacdo, no desenvolvimento da autonomia e da inclusdo social, a
enfermagem orienta sobre repouso do membro, exercicios de alongamento, hidratacdo e lubrificacdo da pele,
protecao e adaptacdes de areas afetadas durante as atividades didrias e outros cuidados com os olhos, maos e pés.
Concluséo: O papel do enfermeiro no controle e tratamento das reagdes hansénicas, principalmente com dano neural,
é de fundamental importancia devido a formacdo do vinculo, necessario para o seguimento clinico e para a adocdo de
medidas que podem interferir diretamente na evolucdo clinica e no enfrentamento da condicdo, ajudando a prevenir o
desencadeamento de incapacidades e deformidades evitaveis.



