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INTRODUÇÃO:	A	tecnologia	configura-se	como	produto	representado	por	um	conjunto	de	instrumentos	que	visam
à	resolução	de	problemas.	Os	tipos	de	tecnologias	aplicadas	à	área	da	saúde	são	importantes	para	a	interação	com	os
outros	 meios	 de	 assistência,	 especialmente	 à	 enfermagem	 por	 propiciar	 a	 prestação	 de	 serviço	 de	 forma	 holística.
OBJETIVO:	Compreender	a	 importância	de	agregar	as	tecnologias	aplicadas	à	saúde	e	suas	 implicações	à	assistência
humanizada.	METODOLOGIA:	A	pesquisa	abordada	consiste	em	uma	revisão	bibliográfica	que	foi	realizada	através	da
Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde	 (BVS)	 pelas	 bases	 de	 dados	 da	 Literatura	 Latino-americana	 e	 do	 Caribe	 em	 Ciências	 da
Saúde	 (LILACS),	 Base	 de	 dados	 de	 enfermagem	 (BDENF),	 Medical	 Literature	 Analysis	 and	 Retrieval	 System	 Online
(MEDLINE)	e	Coleciona	SUS,	onde	utilizou-se	como	descritores:	“Tecnologias	em	saúde”;	“Cuidados	de	enfermagem”	e
“Humanização	 da	 assistência”.	 Ao	 realizar	 esta	 busca	 surgiram	 680	 resultados,	 que	 após	 o	 uso	 dos	 critérios	 de
inclusão,	como:	estarem	publicados	nos	últimos	5	anos,	disponíveis	em	idioma	português,	em	texto	completo,	tipo	de
documento	artigo	e	como	assuntos	principais	“Humanização	da	assistência”	e	“Cuidados	de	enfermagem”.	Excluíram-
se	os	artigos	repetidos	ou	que	não	atendiam	aos	critérios	desejados,	totalizando	assim	17	artigos.	O	desenvolvimento
da	pesquisa	ocorreu	no	mês	de	junho	de	2015.	ANÁLISE	E	DISCUSSÃO	DOS	DADOS/RESULTADOS:	As	tecnologias	são
importantes	para	o	cuidado	em	saúde,	pois	as	mesmas	tornaram	possível	um	tratamento	mais	rápido	e	eficaz	além
de	uma	efetividade	nos	serviços	de	saúde.	E	a	agregação	das	tecnologias	ao	cuidado	em	saúde	deve	ser	evidenciada
não	somente	de	forma	mecânica	e	fragmentada.	E	para	a	enfermagem,	como	profissão	do	cuidado,	esta	deve	utilizar-
se	 das	 tecnologias	 em	 saúde	 sem	 desconsiderar	 a	 essência	 humana	 do	 cuidado	 valorizando-se	 os	 princípios	 da
humanização	 e	 a	 perspectiva	 de	 vislumbrar	 o	 cliente	 holisticamente.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Logo,	 para	 uma
assistência	 holística	 é	 necessário	 que	 os	 profissionais	 da	 enfermagem	 visem	 à	 tecnologia	 como	 uma	 ferramenta
somativa	aos	outros	métodos,	proporcionando	assim	uma	prevenção,	promoção,	proteção	e	 reabilitação	de	melhor
eficácia	 e	 consequentemente	 uma	 melhor	 interação	 entre	 profissional	 e	 cliente	 repercutindo	 em	 um	 cuidado
humanizado.


