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Introducdo: A violéncia contra a mulher deve ser visualizada como um problema social e pratica cultural, no qual
sua origem estd nas relacdes desiguais de género. Apesar da violéncia contra as mulheres ser reconhecida pela sua
grande frequéncia e pelos efeitos que provoca na saulde fisica e mental das vitimas, os casos costumam ser pouco
relatado nos servicos de salde, o que pode ser atribuido a dificuldade dos profissionais em reconhecer e diagnosticar a
violéncia. Objetivo: Identificar os dilemas encontrados na assisténcia de enfermagem as mulheres vitima de violéncia
de género. Metodologia: Optou-se por realizar um estudo teérico-reflexivo buscando produzir discussao, bem como,
uma fonte acerca da atencdo a saude de mulheres vitimas de violéncia. Iniciou-se com uma investigacao bibliogréfica,
no primeiro semestre de 2015, na Biblioteca Virtual de Saude, Portal periédico capes e no Google académico. Para
analise adotou-se materiais do ministério da salde que norteiam a atencao a salde das mulheres e a literatura atual
sobre a violéncia. Resultados: Os servicos que acolhem as mulheres que vivenciam situacdes de violéncia sao
fundamentais para dar visibilidade ao problema, e os profissionais devem estar aptos a reconhecé-lo e ajudar as
mulheres a reelaborar sua experiéncia no sentido da desnaturalizacdo e desculpabilizacdo. Ao atender as mulheres
vitimas de violéncia sexual, os profissionais de enfermagem frequentemente tém que lidar com sua prépria angustia
diante das limitacdes humanas e, de alguma maneira, se expor. Além da necessidade de conhecimento com relacdo a
género e os meios de apoio a mulher j& existente. Compreende-se que o enfrentamento da questdo da violéncia
precisa ocorrer em quatro dimensdes: fomento a criacdo de servicos mais resolutivos, descentralizados e préximos do
contexto no qual as mulheres estao inseridas; insercdo da tematica da violéncia no fazer do profissional de saude;
investimento na graduacdao e educacao permanente dos profissionais; colaboracao da gestao local. Conclusdo:
Compreende-se a necessidade dos servicos de salde e profissionais atuantes, dentre esses os de enfermagem,
estarem preparados e organizados para receberem as vitimas de violéncia, para assim contribuirem com a
desconstrucdo das iniquidades de género, interferindo nos padrdes sexistas/ machistas, além de promover o
empoderamento das mulheres para, assim, garantir um atendimento qualificado e humanizado.



