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Resumo:

Os	homens	precisam	se	reconhecer	e	também	serem	reconhecidos	pela	sociedade,	como	portadores	de	direitos	à
saúde,	conforme	a	posição	que	ocupam	na	estrutura	social	e	econômica.	Trata-se	de	um	estudo	qualitativo	com	10
homens	usuários	de	um	serviço	de	saúde	público.	O	procedimento	de	análise	envolveu	a	modadalidade	de	análise	de
Bardin.	 Teve	 o	 objetivo	 de	 compreender	 a	 saúde	 do	 homem	 no	 âmbito	 da	 assistência	 de	 enfermagem.	 Após	 as
transcrições	 e	 análise	 da	 pesquisa	 emergiram	 duas	 categorias:	 1.	 rede	 básica	 inadequada	 e	 2.	 saúde	 do	 homem
realacionada	à	cultura;	após	análise	das	entrevistas	constatou-se	para	a	primeira	a	primeira	categoria	que	a	população
masculina	têm	dificuldades	em	relação	ao	acesso	aos	serviços	de	saúde,	a	segunda,	uma	postura	cultural	de	que	o
homem	pouco	adoece.	Acredita-se	que	a	enfermagem	exerce	papel	importante	na	promoção	da	saúde,	prevevenção,
diagnóstico	e	recuperação	devendo	buscar	estratégias	que	facilitem	a	inclusão	do	homem	no	serviço	de	saúde.	Este
estudo	 possibilitou	 colher	 informações	 valiosas	 sobre	 os	 problemas	 e	 desafios	 enfrentados	 em	 relação	 à	 saúde	 do
homem	 e	 que	 certamente	 não	 terão	 soluções	 imediatas.	 Os	 homens	 precisam	 se	 reconhecer	 e	 também	 serem
reconhecidos	 pela	 sociedade,	 como	 portadores	 de	 direitos	 à	 saúde,	 conforme	 a	 posição	 que	 ocupam	 na	 estrutura
social	e	econômica.


