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Introdução:	 A	 Doença	 de	 Alzheimer	 é	 uma	 patologia	 que	 se	 agrava	 ao	 longo	 tempo	 é	 progressiva	 e
neurodegenerativa,	aos	poucos	vai	reduzir	as	funções	intelectuais	(memória,	orientação,	comportamento,	linguagem,
cálculo),	devido	a	morte	de	células	cerebrais,	a	capacidade	de	trabalho	e	principalmente	a	relação	social	também	será
atingida,	 com	 isso	 o	 comportamento	 e	 a	 personalidade	 da	 pessoa	 acometida	 pela	 Doença	 de	 Alzheimer	 fica
totalmente	 comprometido.	Metodologia:	 Este	 trabalho	 é	 do	 tipo	 qualitativo	 realizado	 através	 de	 revisão	 bibliográfica
narrativa,	a	coleta	de	dados	teve	início	pela	seleção	das	palavras	chaves:	Idosos.	Alzheimer.	Cuidados	de	enfermagem.
As	bases	 de	dados	 investigadas	 correspondem	a	Biblioteca	Virtual	 de	 Saúde	 (BVS),	 LILACS,	MEDLAINE,	 onde	 foram
selecionados	06	artigos,	os	quais	 foram	posteriormente	analisados.	Objetivos:	O	presente	estudo	 tem	o	objetivo	de
avaliar	 os	 desafios	 enfrentados	 pelos	 profissionais	 de	 enfermagem	 que	 cuidam	 de	 pacientes	 com	 Alzheimer.
Resultados:	 A	 necessidade	 de	 se	 criar	 oportunidades	 para	 que	 profissionais	 da	 saúde,	 cuidadores	 e	 familiares
entendam	sobre	a	doença	e	executem	as	ações	de	cuidado	com	qualidade.	Conclusão:	sugere-se	que	o	profissional	da
enfermagem	esteja	 sempre	em	 formação	 continua,	 adquirindo	 conhecimento	através	de	especialização	profissional,
na	participação	ou	promoção	de	eventos	sobre	a	temática	e	no	convívio	com	pacientes	e	familiares.


