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INTRODUCAO: A monitoria académica é um processo devidamente regulamentado e deve estar presente nas
instituicoes de ensino superior, desempenhando um papel de preparacdao para uma possivel docéncia, assim como
auxiliar o académico de enfermagem na construcao do processo ensino-aprendizagem presente constantemente na
profissdo. O programa proporciona bastante conhecimento além de vivéncias praticas acerca do magistério em
enfermagem, tendo considerdvel importédncia na formacdo académica desses estudantes. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia proporcionada a um estudante de enfermagem no programa de monitoria universitaria. METODOS: Trata-
se de um relato de experiéncia acerca do programa de monitoria da disciplina Histologia e Embriologia Humana,
proporcionado pela Universidade Regional do Cariri. As aulas foram idealizadas seguindo um quadro programatico com
os contelidos abordados em sala de aula pelo professor da disciplina. Para a realizacdo da mesma, foram utilizados
recursos audiovisuais como projetor, além de videos, dindmicas e trabalhos que proporcionaram uma melhor
compreensao a respeito dos conteldos propostos. A monitoria foi aplicada em trés turmas do primeiro semestre do
curso de enfermagem, compreendendo o periodo de maio de 2014 a junho de 2015. RESULTADOS: As experiéncias
alcancadas durante o processo de monitoria manifestaram suma importancia, pois através desta, péde-se adquirir
desenvoltura em sala de aula e imensurdvel conhecimento acerca da disciplina, além de uma postura satisfatéria.
Conforme o andamento do programa, o monitor tem a oportunidade de desenvolver os seus préoprios métodos de
ensino com o auxilio do professor, proporcionando o desenvolvimento de uma visao critica reflexiva. Contudo, algumas
dificuldades foram evidenciadas como, por exemplo, a caréncia e dificuldade em conseguir recursos necessarios para
a melhor compreensao do contelddo por parte dos alunos que compareciam a mesma, porém, mesmo com as
dificuldades enfrentadas, o programa de monitoria proporcionou momentos bastante gratificantes e enriquecedores.
CONCLUSAO: A monitoria académica tem fundamental importancia no &mbito universitario, de modo que, proporciona
a oportunidade do aluno desenvolver sua capacidade de trabalho em docéncia, assim como amplificar a sua habilidade
em educacdo em saude nos mais diversos ambitos da enfermagem. Entretanto, as universidades muito ainda
precisam investir para que haja uma completa satisfacao no desenvolvimento do programa.



