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INTRODUCAO: As deméncias sdo atualmente as doencas neurodegenerativas mais impactantes na populacéo
acima de 65 anos, sendo a Doenca de Alzheimer (DA) responsavel por aproximadamente 55% dos casos. O paciente
que por ela é atingido, apresenta uma crescente dificuldade em memorizar, decidir, agir e alimentar-se, até atingir o
estado vegetativo. Cuidar de um idoso portador de Deméncia de Alzheimer pode ser uma das tarefas mais
complicadas para a familia. Assim, observa-se que condicdes financeiras e psicoldgicas insuficientes para prestar os
devidos cuidados ao idoso portador dessa deméncia tém sido um dos principais motivos para a institucionalizacdo dos
idosos. OBJETIVO: Avaliar os beneficios e maleficios da institucionalizacdo do idoso com Doenca de Alzheimer.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo bibliografico do tipo revisao de literatura. O levantamento de dados foi realizado
nas bases de periédicos da BVS (Biblioteca Virtual de Saude) acessando Lilacs (Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude) e SciELO (Scientific Electronic Library Online) no més de janeiro de 2015. Foram utilizados os
descritores: idoso, Doenca de Alzheimer e institucionalizacdo. Foram selecionados apenas artigos em portugués
publicados no periodo de 2008 a 2012. Em relacdo aos participantes, foram incluidos apenas estudos com idosos.
RESULTADOS: A etapa em que o idoso é visualizado como portador do Mal de Alzheimer é considerada como o
momento em que 0 mesmo mais deveria estar rodeado por quem sempre conviveu com esse idoso ao longo da sua
vida. Particularmente, a dependéncia psicofuncional do idoso com deméncia, ao modificar a rotina, a dinamica e a
relacdo de troca entre os membros da familia, pela inversdao de papeis, coloca uma série de demandas novas e
inesperadas, que podem ser angustiantes para quem cuida, em virtude de envolvimento afetivo entre o idoso e
familia. Em contrapartida, embora as Instituicoes de Longa Permanéncia (ILP) atendam os idosos quanto as
necessidades de moradia, higiene, alimentagédo e acompanhamento médico, had o inconveniente de afastar o idoso de
seu convivio familiar, acarretando consequéncias negativas a sua qualidade de vida, assim um ambiente planejado
para melhorar o tratamento do idoso, pode revelar resultados opostos. CONCLUSAO: Diante do exposto, conclui-se
que analisar os beneficios e maleficios da institucionalizacao do idoso com Mal de Alzheimer é a primeira atitude a ser
tomada quando se percebe a evolugdo da doenca.



