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Resumo:

INTRODUCAO: A passagem de plantdo é utilizada pela enfermagem como um mecanismo de assegurar a
continuidade da assisténcia prestada. Trata-se de uma atividade fundamental para a organizacdo da rotina do cuidar,
pois nela estao inseridas as informacdes referentes ao estado do paciente, o tratamento realizado, as possiveis
intercorréncias e o que mais merecer atencao por parte da equipe. OBJETIVO: Apresentar a implantacdo da rotina de
passagem de plantdo de enfermeiros baseado nas necessidades humanas basicas. METODOLOGIA: Tratou-se de um
relato de experiéncia baseado nas necessidades humanas bdsicas, segundo o referencial teérico de Wanda Horta.
RESULTADOS: A rotina da passagem de plantdo foi discutida em um encontro com os profissionais, com subsequente
validacao dos participantes. Houve a elaboragcdo de um instrumento piloto, compactando informacdes de todos os
pacientes internados na unidade, segundo as necessidades psicobiolégicas (oxigenacao, hidratacdo, nutricdo,
eliminacao, sono e repouso, mecanica corporal, motilidade, cuidado corporal, integridade cutaneo-mucosa, integridade
fisica, locomocdo e percepcao). Contava também com dados relativos a procedimentos (curativo, sondas e acessos) e
pendéncias (pareceres e exames). Apds dois meses, houve a revisdo e inclusdo das necessidades psicossociais
(seguranca, comunicacdo e orientacdo no tempo e espaco). CONCLUSAO: Implantou-se uma rotina onde os
enfermeiros de um turno transmitem aos do turno seguinte, de uma forma sistematizada, informacdes relevantes e
pendéncias relativas ao gerenciamento dos pacientes sob sua responsabilidade. A enfermagem implementa estados
de equilibrio, previne estados de desequilibrio e reverte desequilibrios em equilibrio pela assisténcia ao ser humano no
atendimento de suas necessidades basicas, reconduzi o ser humano a situacdo de equilibrio dinamico no tempo e
espaco. O instrumento apresentou-se de relevancia para atingir o objetivo da passagem de plantao e gerenciamento
do cuidado. Espera-se, assim, evitar perda de informacdes relevantes, em consonancia com o Cédigo de Etica dos
profissionais de enfermagem, no tocante a garantir a continuidade da assisténcia de enfermagem em condicées que
oferegam seguranca.



