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Resumo:

A	enfermagem	ao	longo	do	tempo	perpassa	ganhando	cada	dia	mais	um	original	enfoque	e	uma	nova	face.	Com	o
advento	da	modernização,	inclusive	de	tecnologias	e	informação,	somadas	a	sede	de	mudanças	na	gestão	e	práticas
de	enfermagem	para	efetivação	de	uma	melhor	assistência	para	os	usuários,	nasce	a	avidez	da	exploração	de	novos
conhecimentos	 para	 transformação	 de	 uma	 classe	 voltada	 para	 o	 cuidado	 assistencial	 às	 doenças	 e	 disseminação
urgente	de	informação	para	inversão	deste	aspecto,	agora	com	enfoque	na	saúde.	Relatar	a	importância	do	domínio
na	 pesquisa	 e	 comunicação	 para	 uma	 assistência	 de	 enfermagem	 de	 qualidade	 com	 enfoque	 na	 saúde.	 Estudo
bibliográfico	do	tipo	exploratório-descritivo	com	abordagem	qualitativa,	realizado	de	janeiro	a	março	de	2015,	por	meio
de	 busca	 no	 banco	 de	 dados	 da	 Scientific	 Eletronic	 Library	 On-line	 (SCIELO),	 tendo	 como	 descritores:	 enfermagem,
pesquisa	 e	 comunicação.	 Realizou-se	 análise	 dos	 resumos	 com	 data	 de	 publicação	 entre	 2004-2014	 e	 temática
semelhante	ao	da	pesquisa,	obtendo	37	artigos,	dos	quais	foram	selecionados	23	que	se	enquadrassem	ao	escopo	do
estudo.	Diante	do	exposto,	observou-se	que	a	enfermagem	notoriamente	passou	da	época	das	lamparinas	acesas	em
meio	a	corredores,	que	incansavelmente	tinha	como	objetivo	apenas	o	enfoque	patológico.	Com	o	passar	dos	anos	e
avanço	de	pesquisas	na	área	da	saúde	viu-se	que	é	possível	e	necessário	ter	conhecimento	e	buscá-lo	com	pesquisas
e	 extensão	 para	 disseminação	 nas	 comunidades	 como	 forma	 de	 promoção	 da	 saúde	 do	 usuário	 e	 da	 comunidade
como	um	todo.	A	pesquisa	e	o	conhecimento	são	capazes	de	transformar	panoramas,	e	utilizando-se	disso	na	saúde,
é	 possível	 erradicar	 maus	 hábitos	 de	 vida	 e	 promover	 saúde	 para	 gerar	 qualidade	 de	 vida	 às	 pessoas.	 Destarte,
mesmo	a	passos	lentos,	é	possível	enxergar	a	saúde	que	almejamos:	com	um	cuidado	que	prime	pela	 integralidade
da	assistência	e	focado	no	conhecimento.


