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Resumo:

O	 autismo	 é	 um	 transtorno	 do	 desenvolvimento	 que	 se	manifesta	 antes	 dos	 três	 anos	 de	 idade.	 No	 contexto
epidemiológico,	 é	 quatro	 vezes	 mais	 comum	 entre	 meninos	 do	 que	 em	 meninas.	 O	 diagnóstico,	 desta	 síndrome,
baseia-se	na	observação	de	sinais	e	sintomas	identificados	pelos	pais	e	cuidadores.	Entretanto,	atualmente	conta-se
com	 terapias	 medicamentosa	 e	 comportamental.	 Ressalta-se	 a	 importância	 do	 desenvolvimento	 de	 pesquisas	 e
grupos	de	estudos	sobre	o	autista.	No	Brasil,	buscam-se	políticas	sérias	e	consistentes	voltadas	para	a	síndrome	do
autismo.	 Esse	 estudo	 trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 de	 revisão	 bibliográfica	 com	 abordagem	 quali-quantitativa,	 sendo
utilizado	um	corte	temporal	de	cinco	anos	de	trabalhos	publicados,	tendo	como	fonte	de	pesquisa	os	bancos	de	dados
da	SIELO,	LILACS	e	site	do	Ministério	da	Saúde	e	da	Associação	de	Amigos	do	Autista	(AMA).	Foram	selecionados	15
artigos,	 cujos	 resultados	 mostraram	 que	 a	 maioria	 dos	 autores	 concordam	 que	 as	 causas	 do	 autismo	 ainda	 são
desconhecidas,	 com	 sintomas	 e	 graus	 de	manifestações	 extremamente	 variados	 do	 autismo.	 Houve	 consenso	 na
literatura	 sobre	 a	 importância	 da	 identificação	 e	 intervenção	 precoce	 do	 autismo,	 bem	 como	 a	 importância	 da
assistência	de	enfermagem	no	apoio	e	orientação	da	família	da	criança	autista.


