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Resumo:

Um terco de todas as bacteriemias intra-hospitalares sao resultantes da contaminacao de solucées ou das
préteses de acesso venoso. Por ser um procedimento terapéutico bastante disseminado, sendo indicado para
administracao de medicacdes continuas ou extremamente dolorosas por via periférica, infusdo de grandes
quantidades de liquidos em curto espaco de tempo, administracdo de dieta parenteral e é utilizada também quando
ndo ha a possibilidade de puncdo periférica, os cateteres venosos centrais (CVC) podem ser contaminados
diretamente por meio da invasdo direta de microrganismos durante a insercdo ou indiretamente por meio de
manipulacdes inadequadas da solucdo a ser infundida em suas conexdes. O objetivo deste trabalho é apresentar,
segundo a literatura, a incidéncia de casos de sepse primdaria em pacientes que fazem uso de acesso venoso central
bem como as principais bactérias envolvidas nessa patologia. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Os
critérios de inclusdo definidos para a selecdo dos artigos foram: artigos originais; artigos publicados em portugués;
artigos na integra que apresentassem no titulo os seguintes termos isolados ou associados: “Sepse Primaria”,
“Cateter venoso central”, "Enfermagem"; artigos indexados no Lilacs, Scielo e Medline no periodo de 1993 a 2015. De
100% dos casos de sepse registrada é referida uma média de 17% de casos relacionados ao uso do CVC. Certos
microrganismos sao mais prevalentes na sepse primaria relacionada ao CVC como: Staphylococcus epidermids (31%),
Staphylococcus aureus (14%), Escherichia coli (6%), Candida sp (5%), além de alguns fungos (5%) . O quadro clinico é
caracterizado por febre continua entre 38,5 e 399, calafrios, distUrbios de consciéncia, oliglria, diminuicao da
perfusdo periférica, leucocitose, intolerancia a glicose. Assim, concluimos que o cateterismo central é um
procedimento invasivo que exige inimeros cuidados desde a sua insercdo através da utilizacdo correta de técnica
asséptica, tendo a enfermagem um papel importantissimo nesse cuidado. Portanto, através deste estudo, percebe-se
que os indices de sepse relacionada ao uso do CVC é bastante considerdvel, porém possivel prevenir através de

cuidados simples no manuseio diario.



