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Resumo:

INTRODUCAO: A Enfermagem Obstétrica estuda a sistematizacdo do processo de cuidado em enfermagem nos
diversos niveis de atencao a saude da mulher, particularizando a assisténcia institucionalizada no pré-natal, no parto e
no puerpério a partir de uma visdo holistica e humanizada. Nesse sentido, a monitoria em enfermagem obstétrica é
uma modalidade de ensino-aprendizagem que tem como objetivo principal incentivar a carreira docente, além de ser
um espaco de trocas de experiéncias e participacdo no desenvolvimento da disciplina, auxiliando discentes no ensino,
pesquisa e extensao, contribuindo para uma formacdo académica critica e reflexiva. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia
no programa de monitoria, sua importancia académica e contribuicdes no processo de formacao do enfermeiro.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo qualitativo do tipo relato de experiéncia, realizado no periodo de maio de 2014
a marco de 2015, no Centro de Educacao e Saude, da Universidade Federal de Campina, também na Unidade Saude
da Familia Luiza Dantas, ambos na cidade de Cuité-PB, bem como no Hospital Regional da cidade de Picui - PB.
RESULTADO E DISCUSSAO: A experiéncia ha monitoria em enfermagem obstétrica foi uma importante ferramenta no
processo ensino e aprendizagem, facilitando a correlacdo entre a teoria e pratica. Além da experiéncia do ensino, a
monitoria proporcionou também um maior aprendizado sobre a disciplina, pois as atividades desenvolvidas pelos os
monitores requerem muito estudo e dedicacdo. CONCLUSAO: No processo de construcdo da aprendizagem voltado a
Enfermagem Obstétrica, os atores envolvidos neste processo, a saber: docentes, discentes, monitores e usuarios dos
servicos publicos de salde, vivenciaram uma proveitosa interacao e troca de experiéncias e saberes de forma
valorosa e resolutiva. A monitoria também permitiu a experiéncia de ser agente participativo nas decisdes da pratica
pedagdgica da disciplina. Assim, acredita-se que a experiéncia da monitoria é algo proveitoso e rico em todos os
aspectos, sobretudo, académico.



