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RESUMO:	 Objetivo:	 Avaliar	 do	 risco	 de	 úlcera	 por	 pressão	 no	 pós-operatório	 de	 pacientes	 com	 trauma
raquimedular.	 Método:	 Estudo	 do	 tipo	 transversal	 e	 exploratório,	 com	 abordagem	 quantitativa,	 realizado	 com	 30
pacientes	em	pós-cirúrgico	de	TRM.	Aos	quais	 foi	aplicado	um	 instrumento	de	coleta	para	obtenção	de	dados	sócio-
demográficos	 e	 aspectos	 referentes	 às	 úlceras	 por	 pressão	 (localização	 e	 estadiamento)	 e	 o	 outro	 instrumento
utilizado	foi	a	escala	de	Braden	para	a	avaliação	da	incidência	e	risco	das	UPP.	Os	dados	foram	coletados,	tabulados	e
analisados	em	freqüência	percentual	não	probabilística.	A	pesquisa	foi	aprovada	pelo	Comitê	de	Ética	em	Pesquisa	com
Número	de	CAEE:	33992314.1.0000.5198.	Resultados:	constatou-se	a	 incidência	de	UPP	no	pós-operatório	de	TRM
em	 20%	 dos	 pacientes	 avaliados,	 com	 lesões	 classificadas	 nos	 estágios	 I	 e	 II,	 localizadas	 não	 região	 sacra.
Considerando	 os	 escores	 obtidos	 na	 escala	 de	 Braden,	 entre	 os	 pacientes,	 variaram	 entre	 o	 risco	 muito	 alto	 a
ausência	de	risco.	Conclusão:	verificou-se	maior	incidência	de	UPP	no	pós-operatório	mediato	e	que	utilização	de	uma
escala	que	avalia	o	risco	para	UPP	é	um	método	confiável	que	a	enfermeira	pode	utilizar	em	sua	rotina	assistencial.


