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Resumo:

A	 consulta	 de	 enfermagem	à	 criança	 tem	 como	objetivo	 prestar	 assistência	 sistematizada	 de	 enfermagem,	 de
forma	 global	 e	 individualizada,	 identificando	 problemas	 de	 saúde,	 executando	 e	 avaliando	 cuidados	 que	 contribuam
para	o	processo	de	saúde-doença.	A	assistência	à	saúde	da	criança	é	uma	atividade	de	fundamental	importância	em
função	 da	 vulnerabilidade	 do	 ser	 humano	 nessa	 fase	 do	 ciclo	 de	 vida.	 Por	 meio	 do	 acompanhamento	 da	 criança
saudável,	 papel	da	puericultura,	espera-se	 reduzir	 a	 incidência	de	doenças,	 aumentando	 suas	chances	de	crescer	e
desenvolver-se	 para	 alcançar	 todo	 seu	 potencial.	 O	 presente	 estudo	 objetivou	 relatar	 a	 experiência	 das	 atividades
desenvolvidas	pela	enfermeira	da	Estratégia	de	Saúde	da	Família,	da	Unidade	Básica	de	Saúde	José	Bernardino	Batista
de	Triunfo	-	PB,	através	da	consulta	de	enfermagem	em	puericultura.	Tratou-se	de	uma	pesquisa	do	tipo	exploratória
descritiva,	realizada	no	período	de	Janeiro	à	Fevereiro	de	2014.	Com	tudo,	evidenciou	-	se	que	o	acompanhamento	do
desenvolvimento	da	criança	na	atenção	básica	busca	sua	promoção,	proteção	e	detecção	precoce	de	alterações	em
sua	 vida	 futura,	 sendo	 o	 enfermeiro	 ator	 responsável	 por	 esse	 cuidado.	 Concluindo	 assim,	 que	 a	 consulta	 de
enfermagem	 em	 puericultura	 favorece	 uma	 atenção	 à	 saúde	 da	 criança	 de	 forma	 integral,	 com	 a	 percepção	 dos
possíveis	agravos	que	poderão	ser	evitados.


