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INTRODUCAO: Os acidentes ofidicos estdo relacionados ao envenenamento que ocorre devido & inoculacdo de
toxinas através das presas das serpentes. A ocorréncia desses acidentes inclui diversos fatores, dentre eles, os
climaticos, que envolvem os meses mais quentes e chuvosos do ano, além do aumento da producdo humana em
atividades agricolas nas zonas rurais, que os tornam susceptivel a esses acidentes, ocorrendo frequentemente em
trabalhadores rurais do sexo masculino, com faixa etaria entre 15 e 49 anos. E necessario que o enfermeiro tenha
conhecimento para saber agir de forma correta diante de uma vitima acidentada por mordedura de serpente.
OBJETIVO: Investigar na literatura nacional os conhecimentos sobre os acidentes ofidicos e explanar sobre os cuidados
de enfermagem diante desses acidentes. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura, na qual foram
utilizados materiais produzidos pelo ministério da salde e artigos publicados em bases de dados online a partir de
pesquisas realizadas durante o més de junho de 2015 na biblioteca virtual de saude (BVS), tendo como critérios de
inclusdo os artigos disponiveis na integra, na lingua portuguesa e que compreendessem aos anos de 2010 a 2015.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Diante de um caso de acidente ofidico o enfermeiro deve antes de tudo, manter o
paciente calmo e em repouso, visando diminuir a absorcdo do veneno. Lavar o local da picada com dgua e sabdo e
manter a vitima hidratada com goles de 4gua. Controlar os sinais vitais e volume de débito urinario. E necessario ainda
elevar o membro afetado e em hipdtese alguma usar torniquete ou garrote no local da mordedura, pois aumentara a
concentracdo local do veneno. Ndo cortar ou furar o local da picada e se possivel, identificar a espécie para o
tratamento com o soro ideal. Para cada género de serpente, haverd um soro especifico, por este motivo é importante
que haja a identificacdo da espécie. E necessario que o acidentado n&o perca tempo em procurar ajuda, para que esse
atendimento seja realizado o mais rapido possivel. CONCLUSOES: Dante o exposto, pode-se perceber a importancia do
tema, tendo em vista que as toxinas encontradas no veneno desses animais tem agao rédpida e, muitas vezes, letal.
Destaca-se entdo, a importancia de um atendimento rapido e imediato as pessoas vitimas de tais acidentes, fazendo-
se necessario que o enfermeiro possua conhecimentos adequados para agir de forma cabivel durante a realizacdo dos
primeiros socorros.



