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INTRODUÇÃO:	 Os	 acidentes	 ofídicos	 estão	 relacionados	 ao	 envenenamento	 que	 ocorre	 devido	 à	 inoculação	 de
toxinas	 através	 das	 presas	 das	 serpentes.	 A	 ocorrência	 desses	 acidentes	 inclui	 diversos	 fatores,	 dentre	 eles,	 os
climáticos,	 que	 envolvem	os	meses	mais	 quentes	 e	 chuvosos	 do	 ano,	 além	do	 aumento	 da	 produção	 humana	 em
atividades	 agrícolas	 nas	 zonas	 rurais,	 que	 os	 tornam	 susceptível	 a	 esses	 acidentes,	 ocorrendo	 frequentemente	 em
trabalhadores	rurais	do	sexo	masculino,	com	faixa	etária	entre	15	e	49	anos.	É	necessário	que	o	enfermeiro	tenha
conhecimento	 para	 saber	 agir	 de	 forma	 correta	 diante	 de	 uma	 vítima	 acidentada	 por	 mordedura	 de	 serpente.
OBJETIVO:	Investigar	na	literatura	nacional	os	conhecimentos	sobre	os	acidentes	ofídicos	e	explanar	sobre	os	cuidados
de	 enfermagem	 diante	 desses	 acidentes.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 literatura,	 na	 qual	 foram
utilizados	 materiais	 produzidos	 pelo	 ministério	 da	 saúde	 e	 artigos	 publicados	 em	 bases	 de	 dados	 online	 a	 partir	 de
pesquisas	realizadas	durante	o	mês	de	 junho	de	2015	na	biblioteca	virtual	de	saúde	(BVS),	 tendo	como	critérios	de
inclusão	os	artigos	disponíveis	na	 integra,	na	 língua	portuguesa	e	que	compreendessem	aos	anos	de	2010	a	2015.
RESULTADOS	 E	 DISCUSSÃO:	 Diante	 de	 um	 caso	 de	 acidente	 ofídico	 o	 enfermeiro	 deve	 antes	 de	 tudo,	 manter	 o
paciente	calmo	e	em	repouso,	visando	diminuir	a	absorção	do	veneno.	Lavar	o	 local	da	picada	com	água	e	sabão	e
manter	a	vítima	hidratada	com	goles	de	água.	Controlar	os	sinais	vitais	e	volume	de	débito	urinário.	É	necessário	ainda
elevar	o	membro	afetado	e	em	hipótese	alguma	usar	torniquete	ou	garrote	no	local	da	mordedura,	pois	aumentará	a
concentração	 local	 do	 veneno.	 Não	 cortar	 ou	 furar	 o	 local	 da	 picada	 e	 se	 possível,	 identificar	 a	 espécie	 para	 o
tratamento	com	o	soro	ideal.	Para	cada	gênero	de	serpente,	haverá	um	soro	específico,	por	este	motivo	é	importante
que	haja	a	identificação	da	espécie.	É	necessário	que	o	acidentado	não	perca	tempo	em	procurar	ajuda,	para	que	esse
atendimento	seja	realizado	o	mais	rápido	possível.	CONCLUSÕES:	Dante	o	exposto,	pode-se	perceber	a	importância	do
tema,	tendo	em	vista	que	as	toxinas	encontradas	no	veneno	desses	animais	tem	ação	rápida	e,	muitas	vezes,	letal.
Destaca-se	então,	a	importância	de	um	atendimento	rápido	e	imediato	às	pessoas	vítimas	de	tais	acidentes,	fazendo-
se	necessário	que	o	enfermeiro	possua	conhecimentos	adequados	para	agir	de	forma	cabível	durante	a	realização	dos
primeiros	socorros.


