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Introducao: A Unidade de Terapia Intensiva objetiva prestar atendimento a pacientes graves ou de risco,
potencialmente recuperaveis, que exijam assisténcia médica ininterrupta, equipe de salde multiprofissional, além de
equipamentos e recursos humanos especializados. Como ambiente para o ensino de enfermagem, a unidade de
terapia intensiva desperta muito interesse por parte dos alunos, por ser uma unidade que apresenta a possibilidade de
varias praticas de enfermagem basicas e especifficas, pela sua complexidade e pelo aparato tecnolégico como recurso
para sobrevida dos doentes internados, favorecendo o aprendizado nesse campo. Objetivo: Descrever as agdes
realizadas por estudantes integrantes da Liga Académica de Terapia Intensiva de Arapiraca (LATIAR). Metodologia: Este
estudo trata-se de um relato de experiéncia acerca da participacdo dos membros do projeto de extensdo Liga
Académica de Terapia Intensiva de Arapiraca (LATIAR), composta por estudantes do curso de enfermagem da
Universidade Federal de Alagoas, frente a atuacdo do grupo em uma Unidade de Terapia Intensiva da Unidade de
Emergéncia Doutor Daniel Houly, localizada no municipio de Arapiraca, no periodo de novembro de 2014 a Julho de
2015. O projeto é baseado na metodologia participativa, por meio da qual, os académicos ddo plantdes didrios onde
prestam assisténcia aos pacientes bem como, desenvolvem pesquisas nesse Setor. Resultados e Discussao: Através
das praticas da Liga Académica de Terapia Intensiva de Arapiraca foi possivel vivenciar a rotina da UTI, podendo ser
observado que este setor requer a assisténcia integral da equipe multiprofissional bem como aparelhos tecnoldgicos
que auxiliem na assisténcia eficaz para a boa evolucéo dos pacientes atendidos. Os académicos puderam colocar em
pratica o que foi aprendido durante as aulas tedricas, bem como, desenvolver funcbes atribuidas aos enfermeiros,
como prestar assisténcia aos pacientes, realizar alguns procedimentos técnicos de enfermagem e identificar a rotina
administrativa do enfermeiro intensivista. E também atuam no desenvolvimento de pesquisas no Setor. Conclusdo: As
praticas da Liga Académica de Terapia Intensiva de Arapiraca permitiu aos académicos, uma maior aproximacao com
o cenario de cuidados da UTI, propiciando integrar a teoria a pratica e adquirir habilidades e experiéncias mediante a
assisténcia de enfermagem prestada a pacientes que necessitam de cuidados intensivos.



