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Introducdo: Quando se tem um diagnéstico de cancer infantil, a crianca junto com a familia se depara com todas
as representacdes do medo, da dor, dos traumas emocionais, e todos os outros fatores relacionados ao cancer
infantil. O tratamento, na maioria das vezes vem acompanhado de procedimentos invasivos ou doloroso. A ludoterapia
é uma alternativa terapéutica que possibilita a crianca o momento de resgaste, durante estes momentos. Objetivo: O
presente trabalho objetivou investigar a importancia da pratica da ludoterapia na assisténcia a criancas hospitalizadas
com cancer. Metodologia: Trata-se de um estudo bibliografico, qualitativo, exploratdrio. A pesquisa foi limitada a artigos
indexados na base de dados LILACS, utilizando-se os descritores: “Ludoterapia”, “Oncologia”, “Assisténcia”, “Criancas
Hospitalizadas”. Foram incluidos os textos completos disponiveis no idioma portugués, publicados no periodo de janeiro
de 2005 a maio de 2015. Foram encontrados 1180 artigos, apds filtracdo de critérios, 5 artigos foram utilizados na
analise, distribuidos da seguinte forma: 2 artigos no ano de 2012, 1 artigo de 2011, 1 de 2010, e 1 de 2007.
Resultados: Os artigos foram organizados da seguinte forma: diversdao em movimento, incluindo métodos, espacos
fisicos, brinquedos e jogos mais utilizados e solicitados pelas criancas; cuidado paliativo: beneficios da ludoterapia em
criancas hospitalizadas com cancer, analisando-se os beneficios psicolégicos de um trabalho ludoterdpico como
cuidado paliativo em criancas hospitalizadas com cancer; processo de brincar da crianca hospitalizada guiado pelo
modelo lidico, que mostra que o brincar é fundamental para o desenvolvimento saudavel da crianca e durante a
hospitalizacao pode configurar-se como estratégia de cuidado, desde que sua aplicacdo seja sistematizada e
fundamentada. Diante disso torna-se importante a utilizacdo das técnicas de assisténcia através do ludico, objetivando
minimizar sofrimentos psicolégicos. Consideracdes Finais: O processo de brincar guiado pelo Modelo Ludico é
considerado importante ferramenta para nortear o cuidado integral e humanizado. Diante disso, varias organizacdes,
incluindo o projeto Anjos da Enfermagem, desenvolvem atividades Iidicas com criangas hospitalizadas, buscando
tornar a hospitalizacdo mais amena e a melhor aceitacao do tratamento.



