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Introduc&o: A Etica é uma ciéncia que se debruca sobre a percepcéo de valores e virtudes humanas, constitui um
conjunto de normas de condutas e posturas para que a vida em sociedade caminhe de forma organizada e com
justica. Sua abrangéncia necessita compreender a realidade macica das acles individuais e coletivas. Enfatizar a
dimensao ética do cuidado é uma necessidade a ser assumida pelos profissionais da salde, em especial, o enfermeiro.
Nessa perspectiva, o cuidado ao idoso deve ser embasado em condutas que valorizem os principios éticos, o respeito
e a dignidade humana. Objetivo: Descrever os aspectos éticos considerados por enfermeiros da Estratégia Saude da
Familia no cuidado ao idoso. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo exploratério, de natureza qualitativa,
desenvolvido em Unidades de Salde da Familia adscritas no Distrito Sanitario lll, localizadas no municipio de Jodo
Pessoa - PB. A populacdo do estudo foi constituida por 20 enfermeiros. Os dados foram coletados no periodo de
dezembro a janeiro de 2015 através da técnica de entrevista e analisados mediante a técnica de analise de conteudo.
Resultados: Da andlise do material empirico, emergiram duas categorias, a saber: Categoria | - Humanizacao e
integralidade no cuidar ao idoso; e categoria Il - O respeito, a privacidade e a autonomia no cuidar ao idoso,
demonstrando que os enfermeiros envolvidos neste estudo trouxeram aspectos éticos do cuidado ao idoso,
relacionados principalmente a humanizacao na assisténcia, ao respeito, a valorizacao da privacidade, a autonomia e ao
autocuidado. Conclusdo: Dessa forma, pode-se inferir que os enfermeiros consideram relevantes os aspectos éticos no
cuidado ao paciente idoso assistido na Estratégia de Saude da Familia, assim como valoriza condutas que atendam as
necessidades em salde dessa populacdo, a fim de promover o autocuidado, a autonomia, a assisténcia integral e
holistica. Descritores: Etica, ldoso, Estratégia Saude da Famflia.



