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Introdução:	A	assistência	de	enfermagem	ao	parto	normal	compreende	e	proporciona	a	parturiente	o	cuidado	de
acordo	com	as	suas	necessidades	especificas.	O	cuidado	de	enfermagem	vai	além	de	procedimentos	técnicos,	envolve
também	o	sentimento	da	paciente	no	processo	de	parir.	Visando	a	mudança	do	modelo	de	cuidado	ao	parto	normal
na	 atualidade,	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 possui	 um	 fundamental	 papel.	 Existe	 a	 necessidade	 de	 uma	 assistência
humanizada	para	uma	melhor	qualidade	de	vida	da	mulher	no	ato	de	parir,	onde	a	equipe	de	enfermagem	atua	de
forma	segura	para	proporcionar	um	melhor	bem	estar	à	paciente.	Objetivo:	 Identificar	na	 literatura	a	assistência	de
enfermagem	ao	parto	normal.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa.	Os	critérios	de	inclusão	foram	artigos
disponíveis	em	inglês	e	português,	de	2010	a	2015.	Os	de	exclusão	foram	publicações	que	não	fosse	artigo	científico,
como	 resenhas,	 dissertações	 e	 teses.	 As	 buscas	 ocorreram	 em	 julho	 de	 2015.	 O	 levantamento	 bibliográfico	 foi
concretizado	a	partir	das	pesquisas	de	dados	realizadas	nas	bases	de	dados	PUB	MED	e	SciELO-	Scientific	Electronic
Library	Online.	Os	descritores	foram:	Parto	Normal	e	Cuidados	de	Enfermagem.	Resultados:	Foram	identificados	108
artigos,	dos	quais	40	obedeceram	aos	critérios	de	inclusão.	Destes,	16	no	PubMed	e	24	no	Scielo,	sendo	28	artigos
pesquisas	originais	e	12	pesquisas	exploratórias.	Na	busca	de	artigos	 internacionais	destacou-se	a	alta	evidencia	de
produção	cientifica	da	pratica	de	assistência	obstétrica	na	China	por	enfermeiras	denominadas	parteiras.	Na	busca	de
artigos	 nacionais	 houve	maior	 prevalência	 de	 publicações	 no	 ano	 de	 2010.	 Conclusão:	 O	 estudo	 evidenciou	 que	 a
produção	 cientifica	 com	 a	 temática	 abordada	 vem	 sendo	 amplamente	 discutido	 nos	 últimos	 anos	 em	 publicações
cientificas.	 A	 pesquisa	 nos	 possibilitou	 perceber	 como	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 ao	 parto	 normal	 é	 vista	 pelos
profissionais	de	saúde	e	pelas	pacientes.	Constatou-se	deste	modo	a	importância	da	assistência	integral	à	mulher	no
processo	de	parir,	proporcionando	assim	uma	assistência	holística,	digna	e	de	qualidade.


