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Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	Estratégia	de	Saúde	da	Família	(ESF)	é	um	dispositivo	do	Sistema	Único	de	Saúde,	formada	por
uma	equipe	multidisciplinar.	Busca	a	organização	da	atenção	básica	através	de	ações	em	saúde	individuais	e	coletivas,
como:	promoção,	proteção,	prevenção,	diagnóstico,	tratamento,	reabilitação	e	manutenção	da	saúde.	Devendo	ser	o
contato	 inicial,	preferencial	da	população,	uma	das	portas	de	entrada	para	a	Rede	de	Atenção	à	Saúde.	OBJETIVOS:
Descrever	 o	 cenário	 de	 vulnerabilidades	 de	 uma	 população	 descoberta	 pela	 abrangência	 da	 ESF	 e	 identificar	 os
determinantes	 à	 saúde.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 realizado
durante	 o	 estágio	 curricular	 da	 disciplina	 saúde	 coletiva	 II,	 na	 USF	 Jardim	 Ipiranga	 no	município	 de	 Vitória	 de	 Santo
Antão	 –	 PE,	 no	 período	 de	 18	 a	 29	 de	maio	 de	 2015.	 Para	 coleta	 de	 dados	 foram	 utilizados	 a	 sala	 de	 situação,
mapeamento	 da	 área	 de	 abrangência,	 visitas	 no	 território	 e	 diálogo	 com	profissionais	 do	 serviço.	 RESULTADOS:	 Foi
percebida	 uma	 população	 grande	 que	 não	 se	 encontravam	 dentro	 da	 área	 de	 abrangência	 do	 serviço,	 além	 de
estarem	 suscetíveis	 a	 problemas	 de	 saúde	 como:	 falta	 de	 planejamento	 familiar,	 número	 elevado	 de	 gravidez,
presença	de	doenças	crônicas	(diabetes	e	hipertensão)	e	falta	de	saneamento	básico.	CONCLUSÃO:	As	experiências
adquiridas	durante	o	período	do	estágio	curricular	foram	fundamentais.	Embora	com	todas	as	dificuldades	encontradas
em	relação	a	abrangência	da	unidade	de	saúde	e	da	vulnerabilidade	das	famílias	que	estão	em	áreas	descobertas,	a
equipe	 multidisciplinar	 da	 ESF	 assisti	 o	 sujeito	 em	 sua	 singularidade	 para	 que	 se	 crie	 um	 vinculo,	 facilitando	 a
identificação	e	o	atendimento	dos	problemas	de	saúde	do	individuo,	família	e	comunidade.


