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A Ulcera de pressdo é definida como uma lesao de pele que se desenvolve quando se tem uma compressao do
tecido mole entre uma proeminéncia 6ssea e uma superficie dura por um periodo prolongado, o local mais frequente
para o seu desenvolvimento é na regido sacra, calcaneo, nddegas, cotovelos e troncos, e as pessoas mais acometidas
sao pacientes acamados, idosos, diabéticos, pessoas com problemas de circulacdo com pouca ou nenhuma
mobilidade. Analisar a frequéncia das publicacdes sobre a assisténcia de enfermagem a portadores de Ulcera de
pressao nos peridédicos de enfermagem nacionais, indexados em bases de dados informatizadas. Estudo realizado no
periodo de fevereiro a marco de 2015. A selecao dos periddicos consistiu em uma revisdo bibliografica por meio de
busca eletronica no site Biblioteca Virtual em Salde, nas bases de dados BIREME e SCIELO . Utilizaram-se os
descritores de assunto “enfermagem” e “Ulcera de pressao” para busca dos artigos, entre os anos de 2010 e 2014.
Dos artigos analisados sobre a tematica em estudo, o SCIELO apresentou uma maior concentracao de artigos sendo
responsavel por 70% das publicacdes. O ano de 2013 teve a maior quantidade publicacdes, com 50% dos artigos. O
periédico com maior nimero de artigos sobre o tema foi a Revista de Pesquisa: cuidado é fundamental online (30%).
Observou-se predominio de estudos qualitativos dos artigos analisados. A maioria dos artigos publicados era do tipo
cientifico (80%). O objeto mais estudado foi a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em Ulcera de pressao
(40%) e a sua prevencao (40%). Observou-se que o enfermeiro tem o papel de prestar uma assisténcia adequada
aos pacientes, fornecendo um maior conforto e qualidade na prevencao e no tratamento das Ulceras de pressdo. Para
que a prevencdo seja aplicada, é necesséario que o enfermeiro possua conhecimentos atualizados sobre problema,
para que seja feito o planejamento e a otimizacao dos cuidados que serdao prestados ao paciente. O tratamento deve
ser planejado de forma individualizada para garantir a assisténcia conforme as necessidades de cada um.



