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Introducdo: No dia a dia das empresas, o conhecimento e as acdes na salde do trabalhador demonstram uma
necessidade de uma proposta voltada a qualidade de vida quanto ao uso de EPI's, buscando melhorar alguns aspectos
do ambiente de trabalho com o objetivo de incitar a satisfacdo dos empregados elevando assim a produtividade da
empresal. Observa-se que os trabalhadores de postos de gasolina, os frentistas, sao expostos a diversos tipos de
situacOes que podem interferir na salde desses trabalhadores como exemplo, podemos citar o tempo de exposicao a
substancias quimicas sem os devidos equipamentos de protecdo individual. Além da combinacdo com agentes
insalubres como o ruido, a fumaca e a exposicao direta a produtos quimicos podem prejudicar a salde do trabalhador
de posto de gasolina2. Objetivos: Demonstrar aos frentistas de postos de gasolina os EPI's necessarios para a sua
protecdo, bem como a sua utilizagdo correta; explicar a importancia do uso dos EPI's para a salde do trabalhador;
listar os agravos e doencas ocasionadas pelo ndo uso dos EPI's. Método: Constitui um relato de experiéncia a fim de
estabelecer uma interacdo entre o pesquisador/académico de enfermagem e os frentistas de posto de gasolina da
RMR, sujeitos do estudo, determinando a conscientizacao acerca da utilizacdo dos EPI's com os processos mais
amplos da acdo educativa e a apropriagao coletiva do conhecimento. Na intervengao as alunas explicaram aos
frentistas os assuntos listados no objetivo deste trabalho através de um banner, foi distribuido um folder com
explicacbes claras e detalhadas acerca do tema e para observar se o assunto foi assimilado pelo publico-alvo, foi
realizada uma dinamica. Resultados e discussao: Durante a intervencdo, foram abordados os seguintes pontos: “O que
é EPI?”, “Qual a importancia do uso de EPI's?”, “Quais sdo os EPI's utilizados por frentistas?”, “Como sao utilizados
esses EPI's?” “Quais as doencas que sdo ocasionadas pelo ndo uso dos EPi's?” e logo apds a explanacdo, foi realizado
uma dinamica onde foi possivel avaliar a apreensdo do conhecimento pelo grupo. Conclusdo: Com essa pesquisa foi
possivel conhecer melhor a rotina e as necessidades da profissdo Frentista de Posto de Gasolina, além de orienta-los
acerca da importancia do uso dos equipamentos de protecdo individual por meio de uma intervencdo educativa onde
se obteve éxito, pois os participantes atingiram o objetivo proposto.



