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Introdução:	O	desenvolvimento	do	câncer	está	relacionado	com	a	modificação	na	qualidade	e	no	crescimento	do
número	de	células.	No	Brasil,	de	60%	a	70%	dos	casos	são	diagnosticados	quando	a	doença	já	está	disseminada.	O
Câncer	de	Próstata	é	o	6º	 tipo	de	câncer	mais	comum	no	mundo	e	o	mais	prevalente	em	homens,	 representando
cerca	de	10%	do	total	de	câncer.	O	atendimento	de	saúde	humanizado	ao	homem	ajuda	na	aceitação	dos	exames,
diagnóstico	 e	 tratamento.	 Objetivos:	 Descrever	 a	 importância	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 para	 o	 paciente	 com
câncer	de	próstata.	Metodologia:	trata-se	de	uma	revisão	bibliográfica	realizada	no	período	de	junho	a	julho	de	2015,
nas	bases	de	dados	SCIELO	e	LILACS.	Os	descritores	utilizados	foram:	assistência	de	enfermagem,	câncer	de	próstata
e	humanização.	Foram	utilizados	os	seguintes	critérios	de	inclusão:	artigos	publicados	no	idioma	português	no	período
de	2010	a	2015	e	 texto	completo	disponível	online.	Os	critérios	de	exclusão	 foram	os	 textos	e	artigos	que	não	se
adequaram	ao	objetivo	da	pesquisa.	Resultados	e	discussão:	As	barreiras	que	dificultam	o	diagnóstico	precoce	são	o
constrangimento,	 a	 desinformação,	 o	 medo	 e	 o	 preconceito	 na	 realização	 dos	 exames	 de	 toque	 prostático.	 Os
homens	não	buscam	como	as	mulheres,	apesar	da	maior	vulnerabilidade	e	das	altas	taxas	de	morbimortalidade,	os
serviços	de	atenção	primária.	Neste	contexto	a	equipe	multidisciplinar	que	 irá	atender	esse	paciente,	deverá	utilizar
estratégias	 na	 sensibilização	 dos	 homens	 para	 o	 diagnóstico	 precoce	 ou	 para	 que	 sua	 recuperação	 tenha	 êxito.	 A
humanização	deve	ser	utilizada	durante	as	consultas	de	enfermagem,	e	durante	a	 internação	para	o	tratamento	do
câncer.	Na	elaboração	do	plano	de	cuidados	pelo	enfermeiro,	deve	focar	no	paciente	como	um	todo,	entendendo	o	seu
sofrimento	 individualizado.	 Conclusão:	 Considera-se	 que	 os	 homens	 são	 mais	 suscetíveis	 aos	 efeitos	 negativos	 de
doenças,	 a	 enfermagem	 humanizada	 deve	 prestar	 orientações	 e	 assistência	 com	 cuidados	 específicos	 e
individualizados,	que	contribuem	para	a	promoção,	recuperação	ou	reabilitação	do	paciente	com	câncer	de	próstata.


