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Introducdo: O desenvolvimento do cancer estd relacionado com a modificacdo na qualidade e no crescimento do
nimero de células. No Brasil, de 60% a 70% dos casos sdo diagnosticados quando a doenca ja estd disseminada. O
Cancer de Préstata é o 62 tipo de cancer mais comum no mundo e o mais prevalente em homens, representando
cerca de 10% do total de cancer. O atendimento de salde humanizado ao homem ajuda na aceitacdo dos exames,
diagnédstico e tratamento. Objetivos: Descrever a importancia da assisténcia de enfermagem para o paciente com
cancer de préstata. Metodologia: trata-se de uma revisao bibliografica realizada no periodo de junho a julho de 2015,
nas bases de dados SCIELO e LILACS. Os descritores utilizados foram: assisténcia de enfermagem, cancer de préstata
e humanizacdo. Foram utilizados os seguintes critérios de inclusao: artigos publicados no idioma portugués no periodo
de 2010 a 2015 e texto completo disponivel online. Os critérios de exclusdo foram os textos e artigos que nao se
adequaram ao objetivo da pesquisa. Resultados e discussao: As barreiras que dificultam o diagnéstico precoce sao o
constrangimento, a desinformacdo, o medo e o preconceito na realizacdo dos exames de toque prostatico. Os
homens ndo buscam como as mulheres, apesar da maior vulnerabilidade e das altas taxas de morbimortalidade, os
servicos de atencao primaria. Neste contexto a equipe multidisciplinar que ird atender esse paciente, deverd utilizar
estratégias na sensibilizacdo dos homens para o diagndstico precoce ou para que sua recuperacdo tenha éxito. A
humanizacao deve ser utilizada durante as consultas de enfermagem, e durante a internacao para o tratamento do
cancer. Na elaboracao do plano de cuidados pelo enfermeiro, deve focar no paciente como um todo, entendendo o seu
sofrimento individualizado. Conclusdo: Considera-se que os homens sdao mais suscetiveis aos efeitos negativos de
doencas, a enfermagem humanizada deve prestar orientacdes e assisténcia com cuidados especificos e
individualizados, que contribuem para a promocao, recuperacao ou reabilitacdo do paciente com cancer de préstata.



