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Introducdo: a hemodidlise (HD) consiste em um tratamento que remove liquidos em excesso e escérias
metabdlicas do sangue, através de um circuito extracorpéreo funcionando como um rim artificial. Durante a HD
podem ocorrer inimeras complicacbes sendo algumas classificadas como principais devido sua alta incidéncia. A
equipe de enfermagem na didlise deve estar atenta para identificar e prestar uma assisténcia de qualidade nestas
complicacées. Objetivo: conhecer a atuacao da enfermagem mediante as principais intercorréncias em HD.
Metodologia: trata-se de uma revisdo sistematica da literatura com publicacées em livros e artigos selecionadas na
base de dados Scielo e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), tendo como critérios de inclusdo: artigos em lingua
portuguesa, relevancia quanto ao tema proposto e publicacées entre os anos de 2005 a 2015, resultando um total de
4 artigos como referéncia. Resultados: as principais complicacées durante as sessOes de HD sao a hipotensdo tendo
como intervengdo o uso de solucao salina, reducao da ultrafittracdo (UF), reavaliacdo do peso seco e orientacao ao
paciente. Hipertensao arterial que requer administracao de anti-hipertensivo prescrito e controle de sédio na méaquina.
Caimbra muscular que requer a diminuicdo da taxa de UF, administrar solucdo hiperténica, elevar o sédio da maquina
e prestar orientacbes. Nauseas e vOmitos devendo-se administrar medicagao prescrita, posicionar o paciente em
decubito lateral oposto ao acesso vascular, remover préteses e limpeza do paciente. Prurido intervindo com uso de
anti-histaminico prescrito e orientacdes sobre cuidados com a pele. Cefaleia devendo-se verificar a pressao arterial,
medicar conforme prescricao, proporcionar um ambiente tranquilo e reduzir fluxo de HD. Por fim a febre e calafrios
devendo-se verificar temperatura do paciente, verificar temperatura da maquina, administrar antitérmico e antibiéticos
prescritos e investigar possiveis infeccées. Conclusao: A equipe de enfermagem por manter uma proximidade com o
paciente torna-se essencial. Visando a qualidade da assisténcia e medidas para intervir e evitar qualquer intercorréncia
durante a didlise. A énfase principalmente na sistematizacao da assisténcia de enfermagem tornam o método dialitico
mais seguro para o paciente.



