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Introdução:	A	demência	é	uma	síndrome	em	que	há	um	declínio	progressivo	da	memória	trazendo	uma	série	de
consequências	tais	como	o	comprometimento	das	funções	cognitivas,	o	déficit	para	realização	de	comandos	motores
e	falhas	no	planejamento.	O	idoso	com	demência	apresenta	uma	série	de	consequências	que	interferem	no	seu	bem-
estar	 geral,	 com	 isso	 o	 idoso	 tem	 a	 perda	 da	 autonomia	 para	 planejar	 e	 executar	 tarefas	 que	 eram	 realizadas
plenamente	 por	 ele	 por	 um	 longo	 tempo,	 passando	 a	 depender	 da	 presença	 do	 cuidador.	 Objetivo:	 Descrever	 o
desenvolvimento	e	a	importância	do	Blog	Interativo	desenvolvido	como	TE	sobre	os	cuidados	ao	idoso	com	demências.
Metodologia:	Estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência.	Para	o	desenvolvimento	deste	trabalho	foi	realizada	uma
análise	 documental	 entre	 2010	 e	 2014	 na	 base	 da	 BVS.	 A	 coleta	 de	 dados	 ocorreu	 de	 abril	 a	 junho	 de
2014.Resultados:	O	Blog	atualmente	possui	79	seguidores.	Como	fonte	de	conhecimento	e	de	informação	este	blog
está	sendo	divulgado	na	integração	do	Ensino	na	graduação	e	pós-graduação	na	enfermagem;	na	Educação	em	saúde
da	 clientela	 bem	 como	de	 familiares/cuidadores	 e,	 na	 saúde	 visando	 o	 equilíbrio	 e	 a	 qualidade	 de	 vida.	O	 blog	 tem
artigos	desenvolvidos	pelas	pesquisadoras	para	consulta	e	pesquisa	que	são	constantemente	atualizados.	Além	disso,
na	 parte	 direita	 da	 tela	 existe	 uma	 pequena	 enquete	 para	 estimular	 a	 participação	 e	 que	 foi	 criada	 para
desenvolvimento	de	novas	formas	de	interação	e	comunicação.	A	interatividade	é	a	grande	palavra	chave	porque	nos
reporta	 a	 um	 compromisso	 contínuo	 com	 constante	 planejamento	 e	 disponibilidade	 diversificada	 para	 atender	 a
singularidades	de	 cada	 clientela.	 Conclusão:	O	 idoso	que	possui	Doença	de	Alzheimer	 (DA)	 apresenta	 uma	 série	 de
declínios	 intelectuais	 e	 funcionais	 afetando	 o	 cotidiano	 e	 a	 realização	 de	 suas	 atividades,	 assim,	 com	 o	 avanço	 da
doença	 o	 idoso	 torna-se	 dependente	 de	 outra	 pessoa	 para	 auxiliar/supervisionar/realizar	 essas	 atividades.	 O	 blog
especifica	problemas	vivenciados	no	cotidiano	que	interferem	na	prática	assistencial	e	os	fatores	positivos	que	poderão
subsidiar	ações	dos	cuidados	de	enfermagem	desenvolvidos	à	clientela	no	sentido	de	possibilitar	a	melhoria	do	estado
de	equilíbrio	e	a	qualidade	de	vida.	Com	o	uso	adequado	dessa	ferramenta	inovadora,	simples	e	interativa,	é	possível
oferecer	 conteúdos	 relacionados	 à	 saúde	 desse	 idoso	 permitindo	 educação	 em	 saúde,	 além	da	 aquisição	 de	 novos
saberes	profissionais	de	enfermagem	e	estudante.


