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INTRODUCAO: As residéncias multiprofissionais em salde, criadas a partir da promulgacdo da Lei n° 11.129/05,
s&o orientadas pelos principios e diretrizes do Sistema Unico de Salde (SUS), a partir das necessidades e realidades
locais e regionais, e abrangem as profissdes da area da salde, dentre elas a enfermagem. Caracteriza-se como uma
modalidade de ensino de pds-graduacao lato sensu, sob o molde de curso de especializacdo, tendo como principal
caracteristicao ensino em servico (BRASIL, 2009). Portanto, a residéncia multiprofissional tem como principal
pretensao modificar os paradigmas existentes entre a formacao dos profissionais para o SUS. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia e os desafios da Residéncia Multiprofissional em Salde no cotidiano do residente enfermeiro.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, na modalidade relato de experiéncia, desenvolvido durante os
meses de marco a julho de 2015, a partir da vivéncia da Residéncia Integrada Multiprofissional em Salde da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, desenvolvida no Hospital Universitdrio Onofre Lopes e énfase na Saude
da Crianca. RESULTADOS E DISCUSSAO: A experiéncia multiprofissional proporciona o aprendizado do trabalho em
equipe, permitindo ao enfermeiro que as tomadas de decisdes sejam feitas de forma compartilhada, atendendo de
maneira mais holistica as necessidades do paciente. A exposicao da fundamentacdo tedrica de cada profissao nas
diversas discussbes de casos clinicos propicia a extensao do conhecimento para outras areas complementares entre
si, ampliando a visdo do enfermeiro no seu exercicio laboral e qualificando a assisténcia por ele oferecida. Por se tratar
de um treinamento em servico, a residéncia multiprofissional possibilita a constante atualizacdo do saber da profissao
e o estreitamento da relacdo entre teoria e pratica. Em contrapartida, levando em consideracdo a intensidade da
imersao na atividade, a carga hordria estabelecida se transforma em um verdadeiro desafio a se cumprir.
CONCLUSAO: Portanto a capacitacdo por meio da Residéncia Multiprofissional em Salde favorece a formac&o de um
profissional com uma visao mais critica e reflexiva. A vivéncia da pratica didria proporciona um entendimento mais
auténtico e concreto da proépria profissao, além do desenvolvimento da aptiddo para o trabalho em equipe, permitindo
assim ao enfermeiro um aprimoramento de suas competéncias e habilidades para um cuidado verdadeiramente
qualificado.



