
Trabalho	apresentado	no	18º	CBCENF

Título: RESIDÊNCIA	INTEGRADA	MULTIPROFISSIONAL	EM	SAÚDE:	DESAFIOS	E	VIVÊNCIAS	DO	RESIDENTE
ENFERMEIRO

Relatoria: ANYSSA	DE	OLIVEIRA	BARBOSA

Autores: Daniella	Padilha	Avelino	Bezerra	
Éricka	Cecília	Resende	de	Souza	

Modalidade:Pôster
Área: Educação,	política	e	vulnerabilidade	social
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	As	residências	multiprofissionais	em	saúde,	criadas	a	partir	da	promulgação	da	Lei	n°	11.129/05,
são	orientadas	pelos	princípios	e	diretrizes	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS),	a	partir	das	necessidades	e	realidades
locais	e	regionais,	e	abrangem	as	profissões	da	área	da	saúde,	dentre	elas	a	enfermagem.	Caracteriza-se	como	uma
modalidade	 de	 ensino	 de	 pós-graduação	 lato	 sensu,	 sob	 o	molde	 de	 curso	 de	 especialização,	 tendo	 como	 principal
característicao	 ensino	 em	 serviço	 (BRASIL,	 2009).	 Portanto,	 a	 residência	 multiprofissional	 tem	 como	 principal
pretensão	modificar	 os	 paradigmas	 existentes	 entre	 a	 formação	 dos	 profissionais	 para	 o	 SUS.	OBJETIVO:	 Relatar	 a
experiência	 e	 os	 desafios	 da	 Residência	 Multiprofissional	 em	 Saúde	 no	 cotidiano	 do	 residente	 enfermeiro.
METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 na	 modalidade	 relato	 de	 experiência,	 desenvolvido	 durante	 os
meses	 de	 março	 a	 julho	 de	 2015,	 a	 partir	 da	 vivência	 da	 Residência	 Integrada	 Multiprofissional	 em	 Saúde	 da
Universidade	Federal	do	Rio	Grande	do	Norte,	desenvolvida	no	Hospital	Universitário	Onofre	Lopes	e	ênfase	na	Saúde
da	 Criança.	 RESULTADOS	 E	 DISCUSSÃO:	 A	 experiência	 multiprofissional	 proporciona	 o	 aprendizado	 do	 trabalho	 em
equipe,	permitindo	ao	enfermeiro	que	as	 tomadas	de	decisões	 sejam	 feitas	de	 forma	compartilhada,	atendendo	de
maneira	mais	 holística	 às	 necessidades	 do	 paciente.	 A	 exposição	 da	 fundamentação	 teórica	 de	 cada	 profissão	 nas
diversas	discussões	de	casos	clínicos	propicia	a	extensão	do	conhecimento	para	outras	áreas	complementares	entre
si,	ampliando	a	visão	do	enfermeiro	no	seu	exercício	laboral	e	qualificando	a	assistência	por	ele	oferecida.	Por	se	tratar
de	um	treinamento	em	serviço,	a	residência	multiprofissional	possibilita	a	constante	atualização	do	saber	da	profissão
e	 o	 estreitamento	 da	 relação	 entre	 teoria	 e	 prática.	 Em	 contrapartida,	 levando	 em	 consideração	 a	 intensidade	 da
imersão	 na	 atividade,	 a	 carga	 horária	 estabelecida	 se	 transforma	 em	 um	 verdadeiro	 desafio	 a	 se	 cumprir.
CONCLUSÃO:	Portanto	a	capacitação	por	meio	da	Residência	Multiprofissional	em	Saúde	favorece	a	formação	de	um
profissional	 com	uma	 visão	mais	 crítica	 e	 reflexiva.	 A	 vivência	 da	 prática	 diária	 proporciona	 um	entendimento	mais
autêntico	e	concreto	da	própria	profissão,	além	do	desenvolvimento	da	aptidão	para	o	trabalho	em	equipe,	permitindo
assim	 ao	 enfermeiro	 um	 aprimoramento	 de	 suas	 competências	 e	 habilidades	 para	 um	 cuidado	 verdadeiramente
qualificado.


