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INTRODUÇÃO:	A	masculinidade	é	vista	como	um	espaço	simbólico	que	serve	para	estruturar	a	 identidade	do	ser
homem,	modelando	atitudes,	 comportamentos	 e	 emoções	 a	 serem	seguidos.	OBJETIVO:	Realizar	 um	 levantamento
bibliográfico	sobre	a	saúde	do	homem	e	os	motivos	da	sua	não	procura	pelos	serviços	de	saúde,	e	também	descrever
sobre	o	que	pode	ser	feito	para	mudar	essa	problemática.	MÉTODOS:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa,	realizada
nas	 bases	 de	 dados	 online	 Scielo	 no	 período	 de	 novembro	 de	 2014	 utilizando	 os	 descritores	 saúde	 do	 homem,
atendimento	de	saúde	e	políticas	de	saúde,	de	artigos	publicados	entre	os	anos	de	2007	a	2012,	sendo	selecionados
8	 artigos	 que	 se	 inserissem	 de	 alguma	 forma	 na	 temática,	 texto	 completo	 e	 língua	 portuguesa.	 RESULTADOS:	 A
análise	 dos	 estudos	 evidenciou	 que	 a	 ineficiência	 da	 política	 se	 deve	 ao	 fato	 de	 ser	 recente	 e	 pouco	 divulgada.	 A
procura	 dos	 homens	 pelos	 serviços	 de	 saúde	 aumentou	 se	 comparada	 com	 índices	 anteriores,	 embora	 ainda	 seja
muito	pequena.	Os	principais	motivos	são	a	falta	de	tempo	por	estarem	inseridos	no	mercado	de	trabalho	e	a	cultura
machista	que	influi	no	cuidado	com	sua	saúde.	CONCLUSÃO:	o	trabalho	mostrou	que	a	equipe	de	enfermagem	deve
explorar	 ao	máximo	as	 situações	 em	que	o	homem	procura	 o	 serviço	de	 saúde	e	que	este	 tem	que	 ser	 um	 local
acolhedor	atendendo	as	suas	necessidades.	Atividades	educativas	devem	ser	incentivadas	para	que	os	homens	criem
o	hábito	de	utilizar	os	serviços	de	saúde	de	forma	rotineira.


