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INTRODUCAO: no Brasil, as queimaduras constituem um problema grave de saude publica, dados do Sistema
Unico de Salde (SUS) para o ano de 2014 mostraram que 24.405 pessoas foram internadas no sistema publico de
salde brasileiro por lesdes decorrentes de queimaduras. A qualidade da assisténcia de enfermagem ao paciente
queimado é fundamental, visando o alivio da dor, prevencdo de infeccOes e de sequelas fisicas e emocionais.
OBJETIVO: identificar os cuidados de enfermagem aos pacientes com ferimentos provenientes de queimaduras.
METODOLOGIA: trata-se de uma revisao da literatura nas bases de dados indexadas a Biblioteca Virtual em Saude
(BVS): Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE) e Base de Dados Bibliograficos Especializada na
Area de Enfermagem do Brasil (BDENF), Cartilha para Tratamento de Emergéncia das Queimaduras do Ministério da
Saude, utilizando os descritores: “queimaduras”, “cuidados de enfermagem” e “enfermagem”. Os critérios de
inclusédo foram: textos completos, em portugués, publicados de 2010 a marco/2014. Foram excluidas publicacdes
gue nao abordassem a teméatica pesquisada ou publicacdes que nao se enquadraram no recorte temporal
estabelecido. Foram encontramos 25 artigos cientificos. Depois de submetidos aos critérios de inclusao e exclusao,
resultaram em 9 producdes que atendiam ao objetivo dessa pesquisa. RESULTADOS: o enfermeiro deverd realizar a
anamnese, exame fisico, e monitorizacdo dos sinais vitais estabelecendo uma boa assisténcia e planejamento através
do processo de enfermagem a fim de garantir o tratamento adequado e eficaz, além da estabilizacdo do quadro na
fase de emergéncia e manutencdo da dor. Os cuidados necessarios com a limpeza das queimaduras deverdo ser
realizados utilizando dgua corrente ou solucao fisioldgica, visando nao lesionar os tecidos epitelizados. Outro fator ndo
menos importante quanto o cuidado com a leséo, é o estado emocional do paciente. Diante disso vale salientar que
aplicabilidade das técnicas de relaxamento, por meio de musicas, videos, desenhos, e terapia cognitivo-
comportamental. CONCLUSAO: o enfermeiro precisa ter bom domihio técnico e tedrico dos procedimentos a serem
realizados em pacientes queimados, sendo assim é importante atualizacao cientifica e técnica proporcionando um
melhor planejamento para o tratamento.



