Trabalho apresentado no 182 CBCENF

CONSTRUCAO DE UM INSTRUMENTO DA SAE NA PEDIATRIA DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Relatoria: SONALLY EMANUELE MARINHO SILVA

Anyssa de Oliveira Barbosa

Anne Gomes Carneiro

Titulo:

Autores: Juliana Medeiros

Pricila Kelly Aradjo
Modalidade:Pdster
Area: Gestao, tecnologias e cuidado
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: Os avancos tecnolégicos vem ocupando espaco e desafiando paradigmas da enfermagem,
descontruindo costumes e a realidade na qual estd inserida. A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
trata-se de um método que propdem organizar e sistematizar as novas praticas e acdes de enfermagem, objetiva
identificar as situacdes de salde-doenca e as necessidades de cuidados de enfermagem, bem como contribuir com as
intervencées de promocao, prevencdo, recuperacao e reabilitacdo da salde do individuo, familia e comunidade,
elevando a qualidade da assisténcia, contribuindo para um cuidado individualizado, tornando a enfermagem mais
cientffica e trazendo autonomia para o enfermeiro. Objetivo: Descrever a experiéncia das discentes de enfermagem
com a construcao do instrumento da SAE. Metodologia: Estudo descritivo, exploratério, com abordagem qualitativa, do
tipo relato de experiéncia, acerca da vivéncia dos estudantes de enfermagem da UFCG durante a pratica do Estagio
Supervisionado Il realizado em um Hospital Universitario na cidade de Campina Grande, no periodo de outubro a
dezembro de 2013. Resultados e Discussao: Para construcdo do instrumento da SAE na pediatria do HU em questao
foi realizado um estudo das caracteristicas do setor, assim como elencado os principais diagnésticos da clientela
atendida, essas informacbes foram compactadas de forma que resultasse em um instrumento de fécil utilizacao.
Assim, este é divido em Admissdo do paciente, com informacdes acerca da identificacdo do menor, dos antecedentes
pessoais e familiares, histéria da doenca atual, e exame fisico completo, esta ficha serd preenchida apenas uma vez,
na chegada do paciente ao setor. Complementando esse, o instrumento da SAE também apresenta o exame fisico
completo, o principal diagnéstico encontrados na populacao atendida pelo setor, além de espacos para se prescrever
intervencdes e enfermagem e avaliar sua evolucao, instrumento que serd preenchido diariamente. Conclusao: A
experiéncia foi valida para o setor e para os discentes, para este pelo fato de torna-lo capaz de avaliar criticamente as
necessidades do ambiente de trabalho e agir de maneira a mudar o meio e a assisténcia prestada, enquanto para
aquele pela necessidade de instrumentos que facilitem o registro, qualificando a assisténcia de enfermagem.



