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INTRODUCAO: A trajetéria do Sistema Unico de Saude (SUS) foi desenvolvida na perspectiva das lutas sociais,
ressaltando o reconhecimento do ser humano com necessidades psiquicas, fisicas, bioldgicas e espirituais,
demonstrando ao longo da histéria resultados positivos e desafios a serem superados. Nesse arcabouco estao
inseridos os profissionais de enfermagem, em que se apresentam como essenciais no processo saude doenca, para a
organizacdo do SUS e reconhecimento das necessidades de cada ser humano. OBJETIVO: relatar a experiéncia de
profissionais e académicas de enfermagem mediante os desafios encontrados em InstituicGes Publicas de Saude.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de abordagem critico reflexivo, realizado mediante a vivéncia em
instituicoes publicas de salde no estado da Paraiba. RESULTADOS: O relato foi descrito por seis categorias, quais
sejam: Ambiente de trabalho: Auséncia de Recursos materiais e humanos descreve como dificuldades os materiais
insuficientes, sala de emergéncia com ECG quebrado, DEA com pas danificadas, impossibilitando o uso, apenas uma
maca para os pacientes e, oxigénio reduzido. Em relacao ao dimensionamento de profissionais, a maioria dos servicos
de salde hospitalar encontra-se com apenas um enfermeiro por setor ou para todo o hospital municipal
sobrecarregando o profissional; Condicdes de trabalho: Entre a ética da realidade - desperta para a indignacao
enguanto profissionais da salde mediante a real situacdo e condicdes de trabalho que muitos enfermeiros se deparam
em seu cotidiano; Despertando para a vida e morte no decorrer da translacdo de pacientes - refere-se as
transferéncias de pacientes, onde muitas sao feitas em micro ambuléncias que mal cabem o paciente, seu
acompanhante e os profissionais de salde; Entendendo o fluxo de redes, desperta para a necessidade da articulacao
de redes de cuidados; Desistir, reivindicar, mudar ou permanecer no erro. Eis a questdo - retrata a necessidade de
reflexdes sobre as situacdes encontradas; Planejamento Estratégico Situacional: Refletindo sobre mudancas -
demonstra a importancia dos profissionais de enfermagem serem protagonistas, desempenhado acbes que
demonstrem o significado e importancia da enfermagem para a mudanca de cenério no setor satde. CONCLUSAO:
Através da vivéncia enquanto académicas e profissionais de saude foi possivel proporcionar um espaco para reflexao
sobre a atual situagcdo em que alguns profissionais de enfermagem se encontram.



