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Resumo:

O acidente vascular encefdlico (AVE) apresenta-se como enfermidade de alto potencial incapacitante, alteracées
na salde cardiovascular constituem preocupacao mundial. Nesse ambito, a continua investigacdo das necessidades de
salde dessa clientela reveste-se de considerdvel importancia. O estudo objetivou identificar os diagndsticos de
enfermagem mais frequentes em pacientes acometidos por AVE. Metodologicamente, trata-se de um estudo da
revisdo integrativa, que teve como objeto de estudo o levantamento de artigos sobre o tema, realizado no més de
abril e maio de 2015, através de trés bases de dados: LILACS, MEDLINE e BDENF, utilizando os Descritores em
Ciéncias da Saude: Acidente Cerebral Vascular, Diagndsticos e Enfermagem nas linguas portuguesa e inglesa. Os
critérios de inclusdo estabelecidos para a presente revisdo foram: artigos completos disponiveis eletronicamente;
artigos disponiveis nos idiomas portugués e inglés. Nos resultados foi constituido por seis artigos cientificos,
selecionados pelos os critérios de inclusao previamente estabelecidos. Destes, trés foram encontrados na base de
dados LILACS, dois na BDENF e um na MEDLINE. Os diagndsticos de enfermagem mais frequente em pacientes
acometidos por AVE foram: Mobilidade fisica prejudicada; Risco de quedas; Comunicacao verbal prejudicada e Risco de
aspiracdo. A Mobilidade fisica prejudicada muito comum de ser encontrada em idosos institucionalizados, tal fato péde
ser explicado levando-se em conta as mudancas fisioldgicas no aparelho muscular esquelético decorrente do
envelhecimento e passiveis de ser acentuadas na presenca de patologias que tenham implicacbes na drea motora ou
do desuso. Risco de quedas o diagnéstico de enfermagem defini-se como suscetibiidade aumentada a quedas que
podem causar dano fisico. Comunicacdo verbal prejudicada, esta é uma caracteristica genérica e abrange a maior
parte das alteracbes de comunicacdo verbal, justificando sua alta prevaléncia. A aspiracao respiratéria, os resultados
apontados na validacao clinica demonstraram que os fatores de risco disfagia e mobilidade corporal diminuida sao bons
indicadores preditivos da ocorréncia do diagnéstico de enfermagem risco de aspiracdo em pacientes com acidente
vascular cerebral. Concluiu-se que os diagndsticos de enfermagem tem representado o principal instrumento
metodolégico para o desempenho sistematico da pratica profissional com vistas a identificacdo das principais
caracteristicas definidoras.



