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Introducdo: O Diabetes Mellitus é um disturbio metabdlico e cronico que afeta a populacdo de forma crescente e
constitui um importante problema de Saudde Publica. O uso dos diagndsticos de enfermagem oferece aos enfermeiros
uma linguagem comum para a identificacdo dos problemas atuais ou potenciais do paciente, auxiliando na escolha das
intervencdes. Tem como objetivo elucidar os principais diagndésticos de enfermagem encontrados nesses pacientes.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica desenvolvida em julho de 2015, tendo como fonte a base de dados
Scientific Electronic Library Online (SciELO) e a Biblioteca Virtual em Salde (BVS), sendo utilizado os descritores
“diagndsticos de enfermagem” “Pé diabético” e “diabetes mellitus”. Os critérios para inclusdo dos artigos foram: a
disponibilidade na integra, em portugués, realizado hd menos de 10 anos e que estivessem em consonancia com a
tematica. Resultados e Discussao: Os diagndsticos de enfermagem mais frequentes foram do dominio “Promocao da
salde” e “Seguranca/protecdo”, cujo foco do cuidado é a manutencdo do controle metabdlico com énfase na
educacdo para a saude. Os que apresentaram uma frequéncia maior que 50% foram: integridade da pele prejudicada,
risco para infeccdo, controle ineficaz do regime terapéutico e risco de disfuncao neurovascular periférica. Esta é uma
das complicacdes mais comuns sendo caracterizado pelo aparecimento de lesdes precipitadas o “pé diabético” que
culminam em amputacao quando nao iniciado um tratamento precoce e adequado. Conclusbes: Constatou-se que os
resultados encontrados nos fornecem bases orientadoras para o planejamento do atendimento individual e integral
desses usuarios. De forma a desenvolver atividades educativas para o autocuidado, contribuir para recuperacao do
equilibrio fisiolégico, diminuir as complicacdes para assistir de forma resolutiva.



