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Resumo:

INTRODUCAO: A imunidade é conferida através da resposta imunoldgica protetiva contra a acdo de agentes
infecciosos. Podendo ser obtida através de vacinas, imunoglobulinas ou por meio de soros contendo anticorpos, os
quais previnem varias enfermidades. A vacinacao estd entre as medidas de controle epidemioldgico, contribuindo para
a erradicacdo de doencas. Com a finalidade de ofertar e coordenar as acdes de vacina o Ministério da Saude criou o
Programa Nacional de Imunizacao (PNI). OBJETIVO: Investigar na literatura nacional as principais vacinas empregadas
na imunizacao de adolescentes e adultos, enfatizando a importancia dos cuidados de enfermagem nesse ambito de
prevencdo. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura, na qual foram utilizadas producdes cientificas
publicadas por via online no periodo de 2009 a 2014. A busca se deu através de materiais produzidos pelo Ministério
da Saulde, acerca da tematica e da Biblioteca Virtual em Salde (BVS), por meio dos assuntos: imunizacdo; vacina para
adultos; vacina para adolescentes. RESULTADOS: As principais vacinas ofertadas para adultos e adolescentes sao:
Difteria e Tétano-DT, Febre Amarela (atenuada), Hepatite B(recombinante) e Triplice Viral. Destaca-se que estas devem
ser administradas no decorrer da adolescéncia, completando o esquema vacinal na fase adulta. No calendario vacinal
do adolescente foi inserida a vacina contra o Papilomavirus Humano (HPV). As peculiaridades de cada vacina também
foram enfatizadas desde a indicacdo, via de administracdo, conservacdo até eventos adversos, assim como os
principais cuidados da Enfermagem diante da aplicabilidade do PNI. CONCLUSAO: A vacinacdo é reconhecida como uma
ferramenta importantissima contra as doencas imunopreviniveis, participando do controle epidemioldgico e erradicacao
de vérias doencas transmissiveis. S30 ofertadas gratuitamente pelo Sistema Unico de Salde desde a infancia,
entretanto observa-se desconhecimento ou desvalorizacdo da comunidade, quanto a importancia das vacinas
disponiveis para adultos e adolescentes. Acredita-se que os profissionais de enfermagem sejam os principais atores
para a implementacdo do PNI, visto que, os enfermeiros sao responsdveis por coordenar servicos de imunizacao e
supervisionar os vacinadores, de nivel técnico. Assim, participam ativamente do processo de imunizacdo da populacdo.



