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INTRODUÇÃO:	 Com	 o	 aumento	 da	 inserção	 de	 tecnologia	 no	 âmbito	 hospitalar,	 a	 atenção	 ao	 ser	 humano	 por
vezes	 fica	 em	 segundo	 plano,	 acontecendo	 muitas	 vezes	 a	 fragmentação	 do	 cuidado.	 É	 preciso	 uma	 visão	 das
necessidades	do	paciente	como	todo,	mesmo	que	por	vezes	dentro	do	âmbito	cirúrgico	o	cuidado	seja	prestado	de
forma	 tecnológica	 e	 mecanicista.	 A	 enfermagem	 tem	 um	 diferencial	 em	 sua	 assistência,	 por	 se	 tratar	 de	 uma
profissão	que	busca	promover	o	bem	estar	do	ser	humano,	de	forma	individual	e	coletiva	OBJETIVOS:	Levantar	dentro
da	literatura	as	ações	de	enfermagem	relacionado	ao	processo	de	humanização	no	âmbito	hospitalar	e	principalmente
no	que	diz	respeito	ao	centro	cirúrgico.	METODOLOGIA:	Desenvolveu-se	uma	pesquisa	bibliográfica,	exploratória	com
abordagem	quantitativa	na	base	de	dados	Biblioteca	Virtual	de	Saúde	(BVS)	entre	os	dias	11	a	16	de	Julho	de	2015.
Utilizando-se	 como	 palavras	 de	 pesquisa	 “humanização”,	 “cirúrgica”,	 “cuidado”,	 selecionando	 trabalhos	 de	 2006	 a
2013,	o	que	resultou	em	56	trabalhos	que	passaram	por	leitura	dos	títulos	e	resumos,	e	foram	excluídos	os	que	não
condiziam	com	o	objetivo,	cujos	cenários	de	pesquisa	não	eram	localizados	no	Brasil,	apresentavam-se	repetidos	e	os
que	não	estavam	disponíveis	o	texto	completo,	compondo	uma	amostra	de	16	trabalhos.	Os	dados	foram	coletados
por	meio	de	um	 formulário	estruturado	que	continha	diversas	questões;	a	citar	 região	do	país,	ano	de	publicação	e
temática.	RESULTADOS:	Verificou-se	que	 a	 região	 com	a	maior	 prevalência	 de	 estudos	 foi	 a	 sudeste	 com	50%	das
publicações	no	total	de	8	trabalhos,	a	abordagem	qualitativa	predominou	estando	presentes	em	62,5%	dos	trabalhos.
O	 ano	 de	 publicação	 prevalente	 foi	 2010	 com	 43,75%	 das	 publicações.	 Na	 temática	 encontrou-se	 7	 trabalho	 com
Humanização	 no	 centro	 cirúrgico	 43,75%,	 6	 trabalhos	 Humanização	 na	 assistência	 em	 enfermagem	 37,5%	 e	 3
trabalho	 com	 a	 temática	 Humanização	 hospitalar	 18,75%.CONCLUSÃO:	 Através	 deste	 estudo	 foi	 possível	 observar
que	a	enfermagem	possui	um	papel	de	fundamenta	em	relação	à	humanização	durante	todo	o	processo	assistencial
no	 centro	 cirúrgico,	 desde	 o	 recebimento	 do	 paciente	 para	 tal	 intervenção	 até	 sua	 saída,	 sendo	 necessário
embasamento	 técnico	 científico	 somado	 ao	 trato	 humanizado,	 respeitando	 o	 outro	 em	 sua	 totalidade	 para	 assim,
desenvolver	uma	assistência	de	qualidade.


