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INTRODUCAO: Historicamente, as intervencdes do corpo doente visavam a reducéo dos sintomas, com o objetivo
da cura e reabilitacdo. Nao obstante, no processo de trabalho em saldde mental, as praticas destinavam-se ao
controle dos surtos psicéticos e uma adaptacdo para o re-convivio em sociedade. Contudo, com a Reforma
Psiquidtrica, comecou a olhar o doente mental dentro de uma nova perspectiva, principalmente apds a criacdo dos
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), que se constituem em um novo espaco para reorganizar as praticas em
salde mental, no qual privilegiavam a ressocializacdo do individuo, tendo como componentes estratégicos a
comunidade e a familia. OBJETIVO: Descrever o processo de trabalho da equipe de Enfermagem do Centro de Atencao
Psicossocial lll, com énfase, nas transformacdes advindas do processo de Reforma Psiquidtrica brasileira.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza aplicada do tipo estudo de caso, no qual foram
realizadas entrevistas semi-estruturadas com a equipe de Enfermagem do CAPS Il no municipio de Natal/RN.
Procedeu-se a andlise de dados por meio da Andlise de Conteldo de Bardin. RESULTADOS: A construcao de um novo
modelo assistencial em salde proposto pela Reforma Psiquidtrica, tem de estar fomentado em um trabalho de
qualidade para quem o exerce, assim como para seus usuarios. Contudo, o que se observa na pratica segundo
constatou-se na investigacao, sao profissionais que ainda apresentam dificuldades expressivas em entender e, por
conseguinte, desenvolver o processo do trabalho de enfermagem e, tampouco como promover, de fato, a salude
mental no espaco do Centro de Atencdo Psicossocial & luz da Reforma Psiquiatrica. CONCLUSAO: Contudo, percebe-se
uma lacuna entre o processo formativo inovador da Reforma Psiquidtrica e o que estad sendo realmente implementado.
A investigacao cientifica acerca do processo de trabalho da equipe multiprofissional dos CAPS é valiosa em virtude do
comprometimento na promogao a saude das pessoas com transtornos mentais e sua reinsercao social.



