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INTRODUÇÃO:	 O	 processo	 parturitivo	 trata-se	 de	 um	 evento	 biopsicossocial	 na	 vida	 da	 parturiente	 e	 seus
familiares.	Para	tanto,	faz-se	necessário	que	as	abordagens	desse	processo	ocorram	antecipadamente	ao	instante	do
parto,	sendo	a	consulta	pré-natal	um	momento	privilegiado	e	o	profissional	enfermeiro	da	Estratégia	Saúde	da	Família
(ESF)	 um	 coparticipante	 neste	 sentido.	 OBJETIVO:	 Compreender	 o	 papel	 do	 enfermeiro	 da	 ESF	 na	 abordagem	 ao
processo	parturitivo	durante	a	assistência	pré-natal.	METODOLOGIA:	Pesquisa	descritiva	 com	abordagem	qualitativa,
realizado	entre	outubro	de	2013	e	 janeiro	de	2014	através	de	observação	sistemática	e	entrevista	semiestruturada
com	13	 enfermeiros	 da	 ESF	 da	 zona	 urbana	 do	município	 de	 Caicó/RN.	Os	 dados	 foram	 processados	 no	 Software
Microsoft	Word	2010	e	Software	Microsoft	Excel	2010,	de	acordo	com	as	especificidades	pertinentes	a	cada	etapa
dos	 instrumentos	utilizados.	Os	 resultados	 foram	 tratados	 segundo	a	 análise	de	 conteúdo,	modalidade	 temática.	O
referido	 estudo	 foi	 aprovado	pelo	Comitê	 de	 Ética	 em	Pesquisa	 da	Universidade	do	 Estado	 do	Rio	Grande	do	Norte
(CEP-UERN)	sob	o	CAAE	17902413.2.0000.5294.	RESULTADOS:	A	maioria	dos	sujeitos	da	pesquisa	eram	mulheres
(85%),	solteiras	entre	26-30	anos	(62%),	com	formação	em	universidades	públicas	(54%),	possuem	pós-graduação
(92%)	 e	 cursos	 ou	 capacitações	 em	 saúde	 da	 mulher	 (62%).	 Demonstraram	 saberes	 em	 relação	 ao	 processo
parturitivo	abordando	este	assunto	em	suas	práticas,	levando-se	em	consideração	principalmente	aspectos	biológicos.
Enfrentam	 alguns	 desafios	 na	 realização	 da	 abordagem	 ao	 processo	 parturitivo,	 tais	 como:	 desmistificar
compreensões	 relacionadas	 aos	 tipos	 de	 parto;	 na	 operacionalização	 das	 orientações;	 na	 indicação	 do	 hospital	 de
referência	 do	 município	 para	 o	 parto.	 Estratégias	 utilizadas:	 atividades	 educativas;	 grupos	 de	 gestantes;	 roda	 de
conversa	 e	 informes	 ilustrativos.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 O	 estudo	mostrou	 que	 o	 profissional	 enfermeiro	 da	 ESF
possui	importante	papel	na	abordagem	ao	processo	parturitivo	durante	a	assistência	pré-natal	do	município	de	Caicó-
RN.	No	entanto,	a	assistência	ao	parto	na	realidade	estudada	se	configura	como	uma	atenção	em	cadeia,	onde	não
basta	apenas	orientar	é	necessário,	ter	um	suporte	também	na	atenção	secundária	e	outros	instrumentos	apoiadores
que	possam	dar	maior	resolutividade	para	o	preparo	dessa	gestante	ainda	no	pré-natal.


