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Resumo:

Introducdo: endometriose é definida por crescimento do tecido endometrial recobrindo o interior do Utero para fora
da cavidade uterina ele é renovado mensalmente pela menstruacdo afetado pelos niveis anormais de estrégeno e
progesterona, principais sintomas: cdlicas intensas, dor pélvica, sangramento uterino anormal e infertilidade, quanto a
infertilidade, os focos localizados nas trompas e ovarios podem interferir na ovulacado, pois esses focos podem causar
irritacdo nos tecidos, causando aborto. O diagnédstico é feito por procedimento cirlrgico chamado laparoscopia para
retirada dos focos, medicacdes hormonais sao prescrita visando simular uma gravidez ou menopausa, duas condicdes
naturais conhecidas por inibir a doenca. Objetivo: relatar por meio da literatura a endometriose como causa da
infertilidade. Metodologia: trata de uma revisao bibliogréfica utilizamos o Lilacs e Medline, com descritores associados a
endometriose e infertilidade somando 07 artigos, textos em portugués, de 2010-2015. Resultados: endometriose é
uma das principais causas de infertilidade, a melhor escolha para tratamento ainda permanece obscura as evidéncias
cientfficas indicam que apenas com o tratamento hormonal ndo melhora as taxas de gravidez, j& o cirlrgico é
provavelmente eficaz em todos os estdgios, nos casos de endometriose minima é corrigida cirurgicamente, uma
inseminacao intrauterina é recomendada, e nos casos de endometriose avancada especialmente se estiver associada
a falha no tratamento prévio, a melhor opcdo é Fertilizacdo in vitro. Conclusdo: A combinacao de drogas e cirurgia
pode oferecer vantagens no tratamento da dor, mas ha as desvantagens para a infertilidade, os tratamentos clinicos
sao ineficazes, entretanto, a fertilizagdo in vitro pode ser uma abordagem mais efetiva do que intervengdes cirlrgicas
repetidas, é importante ressaltar que as recomendacdes acima deverao ser revistas a medida que estudos
mostrarem evidéncias concretas dessa enigmatica doenca.



