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INTRODUCAO: As infeccbes sexualmente transmissiveis (ISTs) e a infeccéo pelo virus da imunodeficiéncia adquirida
(HIV/AIDS) tém sido motivos de preocupacao por parte de pesquisadores e profissionais de saude. Em principio essas
infeccdes incidiam em grupos especificos da populagao, entretanto, tém-se observado um desvio na dinamica de
incidéncia, onde os adolescentes de 13 a 19 anos passam a ser destaque, sendo responsdaveis por grande parte dos
casos na atualidade, justificando a importancia deste estudo. OBJETIVOS: Identificar como estdo ocorrendo as praticas
sexuais entre os adolescentes; e Conhecer as estratégias de prevencao que vém sendo utilizadas pelos profissionais
de saude para trabalhar com as vulnerabilidades relacionadas as praticas sexuais nesta populacdo. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura nacional, onde foram utilizados para a busca os descritores: a
€ceAdolescentea€?; a€ceDoencas Sexualmente Transmissiveisa€?; a€ceSindrome de Imunodeficiéncia Adquiridad€?; a
€cePrevencao de Doencasa€?; a€ceCuidados de Enfermagema€?. Foram selecionados artigos publicados nos anos de
2010 a 2015 inseridos nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e BDENF partindo do portal de pesquisa da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), selecionados sete (7) artigos cientificos, dos quais quatro se referiam a estudos transversais, um estudo de
revisdo integrativa e dois estudos em abordagem qualitativa. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados foram
sumarizados em duas principais categorias que contemplam os objetivos do estudo, sendo a primeira, a) a pratica da
sexualidade entre os adolescentes, e a segunda, b) estratégias a serem desenvolvidas pelos profissionais de saude
para reduzir as vulnerabilidades relacionadas & pratica desprotegida do sexo entre adolescentes. CONCLUSAO: Pode-se
constatar a necessidade urgente de estratégias que sensibilizem o adolescente a pratica responsavel do sexo,
principalmente em relacdo ao uso frequente do preservativo, mesmo entre parceiros fixos. Neste sentido, alerta-se
para a necessidade de intensificar a producao cientifica voltada a realizacdo de acdes educativas por profissionais de
salde e enfermagem em seu cotidiano laboral na atencao a saldde do individuo com possibilidade de envolver a familia
e a coletividade.



