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INTRODUCAO: O cancer de mama é a principal causa de morte por neoplasia em mulheres no Brasil. Essas
estimativas colocam o cancer de mama como grande problema de salde publica, ndo sé pelo impacto em
morbimortalidade, mas também pelos custos associados a doenca e seu tratamento (Ribeiro; Polanczyk, 2013). No
Brasil, em 2014 foram 57.120 casos novos de cancer de mama, sendo 56,09 casos a cada 100.000 mulheres,
(INCA, 2014). Mediante isso, entendeu-se a necessidade da realizacdao de uma acao educativa voltada para prevencao
do cancer de mama. OBJETIVO: Descrever a experiéncia de académicos de enfermagem de um grupo de Pesquisa em
Saulde da mulher desenvolvida em uma instituicdo privada localizada no municipio de Fortaleza- CE. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo na modalidade relato de experiéncia sobre uma acdo de educacao em saude
desenvolvida pelos integrantes e docentes do grupo de pesquisa em Saude da Mulher acerca da prevencdo do cancer
de mama no periodo de novembro de 2014. A acdo elaborada foi dividida em dois grupos, utilizou-se como estratégia
de ensino, a demonstracdo do autoexame das mamas através de uma abordagem participativa do publico com
dinamicas, onde constavam perguntas sobre o tema com linguagem clara e didatica para o publico alvo. Além disso,
houve distribuicdo de brindes, sorteios, participacdo musical em forma de agradecimentos. RESULTADOS: Apds a
realizacdo da acao foi identificado nivel de informacdo eficiente, onde a maioria dos participantes se mostrava
colaborativos e entendidos demonstrando-se satisfeito em adquirir mais conhecimento. CONCLUSAO: A partir dessa
vivéncia pode-se notar a visibilidade dos participantes com o tema abordado. Além disso, as acdes de prevencao tém
permitido aos académicos de enfermagem a possibilidade de engajar em novas experiéncias e aprendizado junto a
populacao.



