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Introducdo: A cirurgia ortopédica estd em constante transformacao devido aos avancos tecnolégicos, exigindo
assim da enfermagem além de conhecimentos anatamofisiolégicos, o entendimento no manuseio de equipamentos
especifficos utilizados nesse tipo de cirurgia para que se preste ao paciente ortopédico o cuidado adequado. Objetivos:
Averiguar a assisténcia de enfermagem prestada ao cliente em pré-operatério ortopédico, descrever a assisténcia
prestada no periodo pré-operatério e identificar as falhas existentes da assisténcia de enfermagem na fase pré-
operatérios. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo exploratério-descritivo com abordagem quantitativa,
desenvolvido na clinica médica-cirdrgica do Hospital Regional de Patos (HRP) na Paraiba. A populacdo do estudo
constituiu-se de 50 pacientes, que se encontrava em pré-operatério ortopédico. A amostra constituiu-se de 25
pacientes com idade entre 18 e 70 anos de ambos os sexos, internos na referida clinica-cirirgica no més de abril de
2015, sob o CAAE: 42584915.8.0000.5181. Resultados: De acordo com os dados da pesquisa, pode-se observar que
a afericdo de sinais vitais foi prestada a toda amostra 100%(25) pacientes, seguido pela visita pré-operatéria 72%
(18), orientacdes pré-operatdrias 56% (14), curativos 48%(12), e banho no leito 16%(04) pacientes da amostra. Este
cuidado justifica-se por ser de extrema necessidade para se avaliar o estado geral do paciente. Em relacdo as
orientacbes dadas pela enfermagem, os dados mostram que apenas 72%(18) pacientes receberam orientacoes
sobre o procedimento cirlirgico e 28%(07) pacientes nao receberam. A respeito dos sentimentos prevalentes durante
o periodo pré-operatério verificou-se que: 56%(14) pacientes relatam sentir ansiedade, 32% (08), preocupacao, 28%
(07) calma, 16%(04) angustia, 12% (03) medo da morte e 4% (01) agitacdo. Constatou-se que 84% (21) pacientes
afirmam terem seus medos diminuidos pela enfermagem e 16%(04) afirma que ndo. Ao serem questionados sobre
falhas existentes na assisténcia de enfermagem durante o periodo pré-operatério, 92%(23) pacientes relatam
auséncia de falhas na assisténcia e apenas 8% (02) afirmam existir. Conclusdo: Constatou-se que na percepcao dos
pacientes o cuidado ao paciente em pré-operatério ortopédico estd sendo realizado de maneira adequada, a
enfermagem vem atuando de forma positiva no cuidado ao paciente em pré-operatério ortopédico, realizando os
devidos cuidados pré-operatérios.



