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Introdução:	 As	 infecções	 de	 pele	 e	 partes	 moles	 constituem	 infecções	 comuns,	 principalmente	 na	 faixa	 etária
pediátrica,	 respondendo	por	9%	de	 todas	as	 infecções	encontradas	em	consultas	médicas.	A	assistência	em	saúde
para	crianças	acometidas	com	celulite	envolve	todos	os	níveis	de	atenção	à	saúde,	entretanto,	pouco	se	tem	relato	de
sua	 incidência	clínica	e	prevalência.	Objetivos:	Sistematizar	a	assistência	de	enfermagem	da	criança	acometida	com
Celulite	 infecciosa	 baseados	 na	 taxonomia	 da	NANDA	 (North	 American	Nursing	Diagnosis	 Association).	Metodologia:
Trata-se	de	um	relato	de	experiência	da	assistência	de	enfermagem	prestada	a	uma	criança	com	sinais	e	sintomas	de
celulite	em	membro	inferior	direito,	realizado	em	um	hospital	universitário	do	estado	de	Pernambuco	no	período	de	26
a	 30	 de	 janeiro	 de	 2015.	 Desta	 forma	 focou-se	 no	 tratamento	 e	 reabilitação	 da	 paciente,	 monitoramento	 e
levantamento	de	dados	sobre	histórico	da	doença,	bem	como	a	necessidade	de	compreender	o	contexto	social	a	qual
está	inserida.	Houve	também	a	identificação	dos	diagnósticos	de	enfermagem	a	partir	do	julgamento	clínico,	de	acordo
com	 a	 NANDA,	 uma	 taxonomia	 internacional	 que	 proporcionou	 dar	 continuidade	 à	 assistência	 ao	 paciente
possibilitando	 a	 comunicação	 entre	 a	 necessidade	 do	mesmo	 e	 o	 enfermeiro	 responsável.	 Resultados:	 Levantou-se
como	diagnósticos	de	enfermagem:	Constipação,	 integridade	da	pele	prejudicada	e	hipertermia,	pôde-se	intervir	com
orientações	 sobre	 a	 ingestão	 hídrica	 e	 dieta	 tipo	 laxante,	 administrou	 medicamento	 CPM	 (conforme	 prescrição
médica)	 para	 controle	 da	 infecção	 e	 foram	monitorados	 os	 sinais	 vitais	 focalizando	 na	 hipertermia.	 No	 entanto	 foi
observado	 que	 houve	 regressão	 de	 área	 do	 eritema	 e	 diminuição	 do	 edema	 na	 lactente,	 temperatura	 corporal
normalizada,	e	em	relação	à	constipação	a	responsável	foi	orientada	a	ter	uma	alimentação	laxante	para	melhorar	a
motilidade	 intestinal.	 Então,	 conforme	 as	 intervenções	 de	 enfermagem	 obteve-se,	 assim,	 resultados	 positivos
proporcionando	bem-estar	à	lactente	e	à	família.	Conclusões:	O	uso	dos	diagnósticos	de	enfermagem	da	NANDA	I,	no
contexto	do	cuidado	em	saúde	da	criança,	possibilitou	uma	assistência	de	enfermagem	eficaz	e	contínua	ajudando	a
promover	a	integralidade	do	paciente,	dando	continuidade	aos	cuidados	com	a	educação	em	saúde	preservando	seu
bem-estar.	Neste	caso,	tratando-se	de	uma	lactente,	a	educação	de	caráter	continuada	é	aplicada	ao	responsável	e
ou	cuidador.


