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Resumo:

A hemodidlise é uma modalidade de tratamento para insuficiéncia renal na qual, podem ocorrer diversas
complicacdes. Para tanto, os cuidados de enfermagem tem um papel fundamental no atendimento e observacao
continua dos pacientes durante a sessdo de hemodidlise. O estudo objetivou avaliar através do levantamento
bibliografico a importancia dos cuidados de enfermagem frente as complicacdes mais frequentes por hemodidlise.
Metodologicamente, trata-se de uma revisao integrativa no qual foi feito um levantamento de producao cientifica
relacionada ao tema cuidado de enfermagem frente as complicacbes mais frequentes por hemodidlise nas bases de
dados BIREME referente ao periodo de 2011 a 2015. Foram utilizados os seguintes descritores: cuidados de
enfermagem, hemodidlise e complicacées. Nos resultados foram detectados 298 artigos dos quais apds os critérios
de inclusdo, apresentou uma amostra de 42 artigos. Apos leitura sistematica dos artigos observou-se que quanto as
abordagens metodoldgicas, prevaleceu a pesquisa qualitativa e entre as temdticas apresentadas destacaram-se:
Necessidades de orientacao de enfermagem; Principais complicacées por hemodidlise; e Cuidados de enfermagem por
complicacbes em hemodidlise. Na primeira categoria, estudos comprovam que as principais necessidades de
orientacdo de enfermagem para clientes em hemodidlise é realizar a educacdo dos clientes e familiares e/ou
acompanhantes, bem como apoiar e contribuir com o processo de enfrentamento e tratamento para o cliente. Na
segunda categoria, as complicacdes de maior frequéncia alteracbes hemodinamicas decorrentes do processo de
circulacao extracorpdrea e a remocdo de um grande volume de liquidos em um espaco de tempo muito curto, sendo
necessaria a constante avaliacdo dessas complicacdes pela equipe de enfermagem. Na terceira categoria, a
importancia desses cuidados frente a estas complicacdes vai desde a monitorizacao do paciente, a deteccdo de
anormalidades, avaliacdo e controle do estado fisico e psicolégico, sdo essenciais para a garantia de um procedimento
seguro e eficiente para o paciente. Conclui se que os cuidados de enfermagem sdo de suma importancia, pois detecta,
previne possiveis complicacdes posteriores durante o tratamento, identifica as necessidades individuais de cada
paciente, proporcionando meios de atendimento que visem uma melhor qualidade de vida.



