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Resumo:

Trata-se de uma revisdo sistematica onde foram utilizadas como fonte de dados a biblioteca da Scielo e o Banco
de Dados da Lilacs. Foram usados os descritores: “educacao em saude” and “enfermagem” and “atencdo primaria a
salde” e analisados 22 artigos. Esse trabalho tem como objetivo responder as perguntas: “E funcdo do enfermeiro
realizar acées de educacdo em salde na Atencao Basica?”, “O que tem sido feito para a utilizacdo da educacdao em
salde na sociedade?” A Educacdo em Saude (ES) baseia-se no conhecimento cientifico aplicado as praticas
assistenciais que sao vivenciadas no processo salde doenca da sociedade. A pratica educativa voltada aos usuarios é
considerada uma tecnologia para a concretizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), porque permite o contato com
recomendacdes e discussdes que possibilitam aumentar a capacidade no autocuidado a saude. A Atencao Bésica é o
nivel de atencdo mais adequado para implementacdo da ES. Essa é regida pelas diretrizes do SUS, onde a Equipe de
Saude da Familia acolhe a populacdo oferecendo uma assisténcia integral apoiada nas acgdes educativas e nos
principios da promocao a saude como o objetivo de melhorar os indicadores de salde e a qualidade de vida da
populacdo. As praticas educativas configuram um elemento constitutivo do processo de trabalho em salde. Sendo
assim, estas representam um dos eixos norteadores do trabalho de enfermagem. Salienta-se que a educacao em
salde ndo deve se basear apenas nas orientacdes vinculadas as doencas e/ou prevencdo dos agravos destas, mas
sim, buscar conscientizar a populacao, de modo geral, sobre todos os fatores que estao relacionados e podem ser os
possiveis determinantes das enfermidades. Apesar de a politicidade ser um dos pilares da pratica de ES na Atencdo
Primaria, observou-se que ndo ha uma visdo univoca da ES. Esse resultado pode sugerir que essa percepcao
diferenciada seja produto das diferencas na formacao profissional nessa drea e na valoracdo que cada profissional
atribui a pratica educativa. Cabe ao enfermeiro reconhecer que ha diferentes saberes, dentre eles, o saber
profissional, que também é inacabado, pois se mantém em constante construcao e necessita ser permanentemente
revisto, contextualizado, confrontado e aproximado a outros saberes, para se transformar em conhecimento (util.



