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Resumo:

Trata-se de uma revisao integrativa sobre Sindrome de Burnout e a Enfermagem que objetiva investigar na
literatura estudos que abordam a Sindrome de Burnout em profissionais de Enfermagem, entre os anos de 2009 e
2013. Foi utilizada a Biblioteca Virtual em Salde - Enfermagem, atendendo aos seguintes critérios: Artigos; Texto
completo disponivel de forma livre na internet; Ser nos idiomas: Portugués ou Espanhol. Dos 377 artigos, apenas 25
producdes cientificas atenderam aos critérios de inclusdao e ao objetivo proposto pelo presente estudo. A base de
dados que mais contribuiu com estudo foi a LILACS, correspondendo a 52% do total selecionado, os anos de 2009 e
2012 tiveram maior destaque em numero de estudos conseguindo representar praticamente metade do total de
artigos selecionados para esta revisao. Dentre os periddicos que mais exibiram publicacées sobre o tema, destacou-se
a Revista de pesquisa: cuidado é fundamental (online), com 6 publicacées selecionadas, correspondendo a 24% do
total da amostra e analisado os titulos dos artigos selecionados, nota-se que a Sindrome de Burnout em profissionais
da enfermagem vem sendo mais estudada no ambiente hospitalar, onde 20% foram realizados na drea de urgéncia e
emergéncia, area hospitalar em geral foram realizados 32% dos estudos, 16% nas unidades de terapia intensiva. Os
outros 32%: 12% nos servicos de atencdo basica e 20% dos estudos realizados foram desenvolvidos em relacao a
influéncia da SB na qualidade de vida, saude e satisfacdo no trabalho desses profissionais. Ficou claro que a Sindrome
de Burnout e a sua relacdao com os profissionais de Enfermagem j& vem sendo trabalhada ao longo dos ultimos anos,
no entanto, ainda se faz necessario o aumento das produgdes cientificas sobre a tematica ndo sé para a disseminacao
de conhecimento sobre esse relevante problema de salde, mas também como uma forma de acompanhar a
trajetéria da doenca ao longo dos anos, avaliando suas condicées, planejando intervencdes, principalmente
preventivas.



