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Resumo:

INTRODUCAO: No processo de raciocinio diagndstico os enfermeiros, comumente, se depararam com uma lista de
caracteristicas definidoras, as quais deverdao estar atreladas aos diagndsticos de enfermagem, entretanto, nesse
processo esses podem sentir-se confusos quanto aquela que melhor expressa a relacao entre a presenca ou auséncia
do diagnéstico a ser tracado e os individuos avaliados. Esse problema interfere diretamente nos cuidados prestados
pelos enfermeiros, que podem tracar diagndsticos de enfermagem erréneos refletindo em todo o processo do cuidar.
OBJETIVO: Identificar os indicadores clinicos que melhor predizem o diagnéstico de enfermagem Volume de liquidos
excessivo em pacientes submetidos a hemodidlise. METODOLOGIA: Estudo transversal, realizado em duas etapas. Na
primeira, coletaram-se dados com 100 pacientes, durante dezembro de 2012 a abril de 2013, em um Hospital
Universitario e em uma Clinica de Doencas Renais, por meio de um instrumento, contendo dados referentes aos
indicadores clinicos do Volume de liquidos excessivo. Os critérios de inclusdo adotados foram: realizar hemodidlise e
possuir idade superior aos 18 anos. Como critérios de exclusdo: ndo possuir condicdes fisicas e mentais para participar
da coleta. Na segunda etapa, realizou-se a inferéncia diagnéstica, durante julho a setembro de 2013, por meio de trés
diagnosticadores. Os dados foram analisados por meio das medidas de sensibilidade, especificidade e regressao
logistica. Aprovado pelo Comité de Etimca em Pesquisa (Protocolo n2 148.428) e com o Certificado de Apresentacio
para Apreciacdo Etica (n2 08696212.7.0000.5537). RESULTADOS: O indicador mais sensivel ao Volume de liquidos
excessivo foi o edema e os indicadores ruidos respiratérios adventicios, congestdo pulmonar e agitacdo foram os mais
especificos. Assim, quando avaliados separadamente, esses indicadores sdo padrdo ouro na identificacdo da presenca
ou auséncia do diagndstico estudado. Quando analisadas conjuntamente os indicadores que melhor predizem o
Volume de liquidos excessivo foram: ingesta maior que o débito, edema, distensdo da veia jugular, eletrdlitos alterados
e pressdo venosa central aumentada. CONCLUSAO: A partir dos resultados identificados, o enfermeiro possuira
evidéncias consistentes sobre qual indicador do Volume de liquidos excessivo é capaz de atestar a sua presenca ou
auséncia em pacientes submetidos a hemodialise, o que torna o processo de raciocinio clinico mais fidedigno e preciso.



