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INTRODUCAO: A adolescéncia é uma fase muito importante para o desenvolvimento, pois traz consigo diversas
modificacdes, tanto bioldgicas como psicolégicas e juntamente com estas, podem surgir alguns problemas que
implicardo em consequéncias para sua vida, dentre eles a gravidez na adolescéncia é um exemplo. A gravidez ndo
desejada e sua ocultacdo, e a resisténcia ao controle pré-natal, ou por razdes culturais ou por dificuldade de assumir
perante a familia e a sociedade sua condicdo, estdo entre as razbes encontradas para a insuficiéncia de cuidados
durante o pré-natal, tipicas da adolescéncia. Neste aspecto, a adolescente grdvida tende a iniciar o pré-natal
tardiamente, geralmente apds os quatro meses de gestacdo, o que impossibilita sua inscricdo no SISPRENATAL.
OBJETIVO: Analisar os principais fatores que levam as adolescentes gravidas a iniciarem o pré-natal tardiamente.
METODOLOGIA: Estudo descritivo com abordagem qualitativa. Os dados foram coletados no periodo de novembro e
dezembro de 2013 em uma Unidade Bésica de Salde de Macapé. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob o n® 495.543/2013. Participaram do estudo dez adolescentes gravidas. RESULTADOS: As adolescentes
possuem um entendimento significativo acerca do pré-natal as quais relacionam com os cuidados fetais e maternos.
Foram encontrados fatores psicolégicos, sociais e biolégicos que fazem com que as adolescentes gravidas retardem o
inicio do pré-natal, as quais comecaram o mesmo apds os 120 dias de gestacdo. A aceitacdo da gravidez no &mbito
familiar e social fornece a unido familiar, melhora a relagao com os familiares e amigos e promove mais atencao por
parte dos amigos a adolescente. Esta aceitacao influencia diretamente o inicio do pré-natal, visto as adolescentes
terem receio da reac&o dos familiares frente a gravidez. CONSIDERACOES FINAIS: Os principais fatores que levam as
adolescentes grdvidas a iniciarem o pré-natal tardiamente estdo compreendidos no ambito psicolégico, social e
biolégico, corroborando com outros autores evidenciando os fatores psicolégicos, biolégicos e sociais, além de
descrevermos a aceitacdo da gravidez no seio familiar e de analisarmos o entendimento acerca d pré-natal que estas
adolescentes possuem.



